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РАЗДЕЛ I. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Направленность программы

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая интегрированная  программа «Малая медицинская академия» является программой естественнонаучной направленности, ориентированной на самореализацию и профессиональную ориентацию детей старшего школьного возраста, имеющих интерес к наукам биологического и химического профиля. 
Нормативно - правовое обеспечение программы

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» - статья 2 пункты 9, 10, 14; статья 10, пункт 7; статья 12 пункты 1, 2, 4; статья 23 пункты 3, 4; статья 28 пункт 2; статья 48 пункт 1; 75 пункты 1-5; 76

2. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 №1726-р)

3. План мероприятий на 2015-2020 годы по реализации Концепции развития дополнительного образования детей (утверждён распоряжением Правительства Российской Федерации от 24.04.2015 №729-р)

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утверждён Приказом Министерства образования и науки России от 29.08.2013 №1008)

5. СанПин 2.4.4.3.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» (утверждены постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 №41)

6. «Об утверждении Общих требований к определению нормативных затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодёжной политики, применяемых при расчёте объёма субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнения работ) государственным (муниципальным) учреждением» (утверждены пунктом 4.1 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2015 №1040)

7. «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» (Приложение к письму департамента молодёжной политики, воспитания и социальной поддержки детей МО и Н РФ от 11.12.2006 №06-1844) 

8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»

9.  «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» (направлены письмом Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодёжи Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 09-3242)

10. Приказ МОиН РТ № 1465/14 от 20 марта 2014 г. «Об утверждении Модельного стандарта качества муниципальной услуги по организации предоставления дополнительного образования детей в многопрофильных организациях дополнительного образования в новой реакции»

11. Приказ МОиН РТ № 2529/14 от 6 мая 2014 г. «Об утверждении Модельного стандарта качества муниципальной услуги по организации предоставления дополнительного образования детей в общеобразовательных организациях».

12. Положение о порядке разработки и реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ МБУ ДО «ДЭБЦ» НМР РТ.
Актуальность
обусловлена следующими факторами:

1. Целью современного дополнительного образования, которая заключается в воспитании и развитии личности ребенка. Важное направление в развитии личности – нравственное, социальное и профессиональное образование и воспитание старшеклассников. Оно включает в себя формирование ценностных социальных ориентиров, приобщение обучающихся к общечеловеческим и научным ценностям,создание условий для профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребенка, интеграции в систему мировой и отечественной науки и культуры.
2. Особенностью современной ситуации, когда остро стоит проблема разрыва между требованиями школьных экзаменов и реальными знаниями  и умениями учащихся. Это объясняется недостаточной мотивацией к обучению детей 6-8 классов, когда изучается ботаника, зоология и анатомия, даются основы химии, а также отсутствием у ребят этого возраста ориентации на профессии, связанные с данными направлениями. В процессе обучения по программе «ММА» старшеклассникам дается возможность углубить и систематизировать знанияпо школьному курсу биологии и химии, используя возможности и материальную базу учреждения дополнительного образования,   объединив несколько разделов биологии (цитология, генетика, эволюция, экология и ботаника), а также химии (неорганическая и органическая химия), в одно целое. Для формирования практических знаний и навыков программой предусмотрены практические занятия, лабораторные исследования, экскурсии и летняя полевая практика.  Также программа интегрируется с программой подготовки к предметным олимпиадам по биологии и экологии. Ребята учатся приемам самостоятельного изучения материала в системе, используя технологические карты, опорные схемы, сравнительные таблицы, дистанционные формы обучения и т.п. 

Отличительные особенности программы

Данная программа предназначена для учащихся химико-биологических классов МБОУ СОШ №27, заинтересованных изучением биологии, ориентированных на поступление в медицинские вузы. Содержание данной программы отличается большей детализацией, логичностью, глубиной проработки материала. Более половины изучаемого материала дается в виде практической работы. В ходе работы с программой успешно применяются новые методы подачи материала: опорные схемы, мультимедийные динамические модели и др.; учащиеся обучаются продуктивным способам запоминания фактического материала, приобретают навыки составления логических связок, опорных схем, методика фишбоун. Поэтому занятия по данной программе позволяют обучающимся не только выдержать итоговую аттестацию, но и иметь хорошую базовую основу для поступления в средне-специальные и высшие учебные заведения по медицинскому профилю. Отличительной организационной чертой интегрированной программы «ММА»  является одновременное ведение занятий тремя педагогами в трёх подгруппах (количество групп зависит от количества профильных классов в каждом учебном году), в результате чего воспитанники за 1 год проходят обучение по 3 подпрограммам, каждая из которых рассчитана на 72 часа.
Основная цель: Формирование гармонично развитой личности, адаптированной к современным условиям жизни через профилизацию образования и профессиональную ориентацию
Задачи:
 обучающие: 
- ознакомление учащихся с современными методами исследования организма человека и животных;

- систематизация знаний по ботанике, зоологии, анатомии, физиологии, экологии, основываясь на знаниях общей биологии; 

- систематизация знаний по общей и неорганической химии; углубление и расширение знаний применительно к медицинскому профилю.

- приобщение старшеклассников к системе самостоятельного овладения знаниями; обучение навыкам и умениям научного поиска.

- формирование знаний: о закономерностях взаимовлиянии окружающей среды и организмов; о взаимодействии их в экосистемах; о проблемах и путях достижения устойчивого развития в отношениях между природой и человеком.

- формирование навыков полевых исследований, анализа и обобщения материалов исследований.

развивающие:

- развитие у школьников аналитического мышления, формирование общеучебных и специальных умений навыков, связанных с применением лабораторного оборудования, справочной и дополнительной литературы; 

- обучение эффективным приемам запоминания; умению кратко и точно излагать материал; знакомство с различными формами контрольного опроса.

- развитие у учащихся устойчивого интереса к предметам, показывая практическое применение знаний в повседневной жизни, промышленности, сельском хозяйстве, медицине.

воспитательные:

- знакомство с приемами ведения дискуссий, управления психо-эмоционального состояния во время соревнований, конкурсов, экзаменов;

- повышение самооценки, уверенности в знании предмета для успешного участия в различных олимпиадах, конкурсах и сдаче экзаменов.

- формирование у старшеклассников основ экологического мировоззрения.

Адресат программы
Возрастными психологическими особенностями старших школьников. Существенная особенность личности подростка – это появление чувства взрослости, т.е. стремление быть и считаться взрослым. Другая важная  потребность этого возраста – потребность в общении со сверстниками, быть признанным ими и принятым ими. Учащиеся в этом возрасте сталкиваются с необходимостью профессионального самоопределения и углубления знаний по выбранному профилю. В обучении их начинает интересовать сущность фактов, причины их возникновения, они стремятся к самостоятельности в умственной деятельности, стараются избегать дополнительных разъяснений, высказывают свои собственные суждения и т. д. Программа «ММА» дает возможность серьезного повторения и углубления знаний, сочетая групповую и самостоятельную формы работы в коллективе.  Также многочисленные практикумы, экскурсии и летняя полевая практика способствуют удовлетворению потребности в общении и развивают коммуникативные составляющие поведения старшеклассников.

Для освоения программы детьми старшего школьного возраста необходима мотивация, связанная с необходимостью выбора будущей профессии и освоением большого объема учебного материала. Свойственное этому возрасту стремление к взрослению и самостоятельности позволяет эффективно использовать метод проблемного обучения, что настраивает внимание учащихся и концентрирует их. Развитая память подростков легко и прочно запоминает то, что добывается собственным поиском и связано с их интересами. В обучении обширно задействованы наглядно-образная, слуховая, зрительная память, которые вместе с повтором, сравнением и обобщением, позволяют  развивать словесно-логическую память, необходимую для решения текстовых заданий повышенной сложности. Образовательная программа предполагает, что группы детей в объединениях должны быть достаточно одновозрастными, но могут быть с разным уровнем подготовленности. 

Объем программы и режим проведения занятий
Программа состоит из трёх модулей для 9, 10 и 11 классов. Модуль (объемом по 216 часов для 9 и 11 классов, для 10 классов – 288 часов) для каждого класса включает три предметных блока по биологии и химии. Занятия в объединениях согласно учебно-тематическому плану проводятся 2-3 раза в неделю по 2 часа в 2-3 группах по 15 человек. Количество групп зависит от количества профильных классов в каждом учебном году. Продолжительность всех занятий обу​чающихся составляет 40 минут. Перерывы между занятиями составляют не менее 10 минут.
Срок реализации программы

       Для достижения планируемых заявленных результатов по предложенной программе необходимо проводить учебные занятия в течении    1 учебного года, включая каникулярное время. 
Формы организации образовательного процесса

Основной формой организации учебного процесса являются занятия: практические занятия, теоретические занятия,  самостоятельные работы, экскурсии (профориентационные, познавательные), мероприятия. Для успешной организации деятельности учащихся на занятиях используются следующие формы: индивидуальная (учитель-ученик), индивидуальная (ученик-объект изучения),  групповая (дифференцированно-групповая), фронтальная (учитель-ученики). Фронтальная форма организации обучения реализуется в виде проблемного, информационного и объяснительно-иллюстративного изложения и сопровождается репродуктивным и творческим заданиями. Индивидуализированная форма обучения предполагает учебно-познавательную деятельность учащихся над выполнением специфических заданий и формирование потребности к самообразованию. Групповая форма обучения позволяет заниматься решением конкретных учебных задач и применяется  при проведении практических работ.
Ожидаемые результаты реализации и способы их проверки

Личностные  результаты:

1) знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий;

2) реализация установок здорового образа жизни;

3) сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым объектам, морально-нравственных норм

4) самоопределение

Метапредметные результаты:
1) умение работать с разными источниками информации: текстом учебника, научно-популярной литературой, словарями и справочниками; анализировать и оценивать информацию. Овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, классифицировать, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

2) умение организовать свою деятельность: определять цель работы, ставить задачи, планировать — определять последовательность действий и прогнозировать результаты работы. Объективно оценивать результаты работы;

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;

4) умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми; умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.

Предметные результаты:
1. В познавательной (интеллектуальной) сфере:
выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; организма человека; процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция жизнедеятельности организма; круговорот веществ и превращение энергии;

приведение доказательств (аргументация) родства человека с млекопитающими животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды; соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами, травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;

классификация — определение принадлежности биологических объектов к определенной систематической группе;

объяснение места и роли животных в природе; родства, общности происхождения и эволюции растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роли различных организмов в жизни человека, проявления наследственных заболеваний у человека, видообразования и приспособленности;

различение на таблицах частей и органоидов животной клетки, органов и систем органов хордовых; 

сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе сравнения;

овладение биологическими методами: наблюдение, описание, эксперимент.

2. В ценностно-ориентационной сфере:
знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни;

анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния факторов риска на здоровье человека.

3. В сфере физической деятельности:

освоение приемов оказания первой помощи при, укусах животных, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего; рациональной организации труда и отдыха; проведения наблюдений за состоянием собственного организма.

Разнообразие форм и видов деятельности позволяют эффективно задействовать познавательный интерес ребенка, познать закономерности через поиск логических связок и открытий, а не получить знания, как готовый результат.
Контроль уровня усвоения программы осуществляется разнообразными видами и формами работы: выполнение лабораторных и практических работ, мини-исследований, решение задач, тестирование.
Формы подведения итогов реализации программы

Основная форма подведения итогов – индивидуальное тестирование. С целью выявления уровня усвоения программы в декабре проводится промежуточная аттестация в форме тестовых заданий с развернутым ответом и практических работ. Уровень освоения учащимися данной образовательной программы контролируется по разработанным признакам. Главным критерием оценки обучающего процесса является количество итоговых баллов, полученных суммарно по результатам выполнения заданий учащимися в соответствие с обозначенными требованиями и итогового тестирования, включающего все пройденные темы. По предложенной шкале, с учетом набранных баллов, определяется уровень освоения ими образовательной программы. Таким образом, можно проводить постоянный мониторинг движения результативности достижений учащихся объединения «Малая медицинская академия».

Текущий контроль проводится по темам и разделам программы в форме тестовых заданий, лабораторных и практических работ, мини-исследований.

Программой предусмотрено проведение организационно-массовых воспитательных мероприятий: 

«Давай подружимся» - тренинг на сплочение коллектива, «Новогодний огонек», зимняя спортивно-оздоровительная экскурсия в лес на лыжах, выпускной вечер.

МОДУЛЬ 9 КЛАСС
УЧЕБНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
БЛОК I. УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ БИОЛОГИИ

	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего 
	Теория
	Практика
	Формы организации занятий
	Форма аттестации/контроля

	1.
	Введение
	8
	4
	4
	Беседа. Игра.
	Фронтальный опрос 


	  2.
	Зоология
	30
	12
	18
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	3.


	Ботаника
	22


	16
	8
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, составление опорных схем, практическая работа

	4.
	Экология
	8
	4
	4
	Лекция. Практическая работа. Беседа.
	Составление опорных схем и рисунков

	5.
	Контроль знаний
	4
	-
	4
	Практическая работа. Фронтальный опрос, защита проектов
	Промежуточная и итоговая аттестация в виде тестовых заданий повышенной сложности

	
	Итого
	72
	36
	36
	
	


БЛОК II. УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ АНАТОМИИ

	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего 
	Теория
	Практика
	Формы организации занятий
	Форма аттестации/контроля

	1.
	Место человека в системе органического мира
	8
	4
	4
	Беседа. Игра.
	Стартовая диагностика 

	  2.
	Нервно-гуморальная регуляция организма
	22
	8
	14
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	3.

3.1

3.2

3.3


	Системы органов человека:

Опорно-двигательная система

Внутренняя среда организма

Пластический и энергетический обмен веществ
	30

8

8

14


	16
	14
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, составление опорных схем, практическая работа

	4.
	Человек и его здоровье
	8
	4
	4
	Лекция. Практическая работа. Беседа.
	Составление опорных схем и рисунков

	5.
	Контроль знаний
	4
	-
	4
	Практическая работа. Фронтальный опрос, защита проектов
	Промежуточная и итоговая аттестация в виде тестовых заданий повышенной сложности

	
	Итого
	72
	32
	40
	
	


БЛОК III. ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ХИМИЯ
	№
	Наименование темы
	Количество часов
	

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	Форма проведения занятий
	Форма аттестации/контроля

	1.
	Введение
	2
	1
	1
	Беседа. Экскурсия.
	Стартовая диагностика

	
	Общая химия
	34
	12
	22
	
	

	2.
	Основные понятия и стехиометрические законы химии
	4
	2
	2
	Лекция. Практика
	Тестирование, решение задач, 

	3.
	Периодический закон Д.И. Менделеева. Строение атома
	2
	1
	1
	Лекция. Практика.
	Составление опорных схем и рисунков

	4.
	Химическая связь
	2
	1
	1
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач, составление задач

	5.
	Растворы. Электролитическая диссоциация
	6
	2
	4
	Лекция. Мероприят.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	6.
	Важнейшие классы неорганических соединений
	14
	4
	10
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	7.
	Окислительно – восстановительные реакции.
	6
	2
	4
	Лекция.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	
	Неорганическая химия
	36
	12
	24
	
	

	8.
	Водород. Галогены
	6
	2
	4
	Лекция. Практика
	Составление опорных схем и рисунков

	9.
	Подгруппа кислорода
	8
	3
	5
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач, составление задач

	10.
	Подгруппа азота
	8
	3
	5
	Лекция. Практика.
	Составление опорных схем и рисунков, выполнение лабораторных и практических работ

	11.
	Подгруппа углерода
	4
	1
	3
	Лекция. Мероприят.
	Тестирование, решение задач, составление задач

	12.
	Общий обзор металлов
	2
	1
	1
	Лекция. Практика.
	Составление опорных схем и рисунков

	13.
	Металлы главных подгрупп (I, II, III групп)
	4
	1
	3
	Лекция.
	Тестирование, решение задач, составление задач

	14.
	Металлы побочных подгрупп
	4
	1
	3
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач, составление задач

	
	Итого
	72
	24
	46
	
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

БЛОК I. УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ БИОЛОГИИ
Введение (8 ч.) Вводное занятие. «Будем знакомы». ТБ, модуль ПДД. «Мы пешеходы». Посещение живого уголка в ДЭБЦ.Многообразие живого. Систематика как наука. Наука зоология и её структура. Сходство и различия животных и растений. Систематическая характеристика. Основные таксономические единицы  царства животных.Значение животных в природе и жизни человека. Клетка - элементарная единица живого. 

Практика. История изучения клетки. Клеточная теория. Вклад отечественных ученых в историю изучения клетки. Отличительные черты животной и растительной клетки. Организация клетки. Вирусы- неклеточная форма жизни. Особенности строения вирусов и жизнедеятельности. Этапы жизни вирусов.  Надцарство Доядерные. Царство Бактерии. Особенности строения, процессы жизнедеятельности. Роль бактерий. Меры борьбы с бактериями.
Зоология (30 ч).
Подцарство простейшие. Особенности  структурно-функциональной организации как  одноклеточных организмов (особенности строения клетки, возможные среды обитания, раздражимость, обмен веществ, инцистирование, размножение). Классификация. Сравнительная характеристика  особенностей строения и жизнедеятельности типов  Саркожгутиконосцы, Инфузории  и Споровики (форма тела, органоиды движения, специфические органоиды; способы питания и удаления не переваренных остатков пищи; осморегуляция, способы размножения). Характерные представители типов: обыкновенная амеба, зеленая эвглена, инфузория-туфелька и малярийный плазмодий. Цикл развития малярийного паразита. Понятие о смене хозяев в цикле развития. Способы борьбы с малярией. Паразитические простейшие: дизентерийная амеба, лейшмания, лямблия, трихомонада, трипаносома, токсоплазма, инфузория-балантидий (систематическое положение, вызываемая болезнь, способы заражения, природные очаги, профилактика заражения). Многообразие свободноживущих простейших, значение в природе. Морские, их значение в природе и жизни человека. Простейшие – симбионты термитов и жвачных. Колониальные жгутиковые.  
Подцарство  Многоклеточные. Предтканевые, двуслойные. Тип Губки. Внешний вид, среда обитания и структурно-функциональная организация представителей типа в связи с образом жизни. Клетки экто - и энтодермы, их функциональная специализация. Типы строения губок: аскон, сикон, лейкон. Значение представителей в природе и  н/х.

   Тип кишечнополостные. Среда обитания. Структурно-функциональная организация на примере пресноводной гидры. Лучевая симметрия, разнообразие клеток, способность к регенерации, особенности пищеварения. Раздражимость и рефлексы. Организация нервной системы. Способы размножения. Полипоидная и медузоидная  жизненные формы. Основные классы: Гидроидные, Сцифоидные и Коралловые полипы. Особенности циклов развития представителей Гидроидных и Сцифоидных. Значение представителей в природе и н./х.

    Тканевые, трехслойные. Тип Плоские черви. Общая характеристика типа на примере структурно-функциональной организации белой планарии. Прогрессивные черты: появление трехслойности, кожно-мускульного мешка, усложнение пищеварительной, нервной систем, появление  органов чувств, выделительной и половой систем. Систематика. Сравнительная характеристика представителей  классов Ресничные, Сосальщики и Ленточные. Паразитические черви: печеночный, кошачий, легочный, кровяной, ланцетовидный сосальщики, свиной и бычий цепни, эхинококк, альвеококк, широкий лентец (систематическое положение, циклы развития, вызываемая болезнь, способы заражения, меры профилактики). Признаки приспособления  червей к паразитизму. 

    Тип Круглые черви. Общая характеристика типа. Прогрессивные черты строения: появление первичной полости, задней кишки с анусом, значение. Раздельнополость и половой диморфизм. Циклы развития человеческой аскариды, острицы, трихинеллы. Способы заражения, профилактика. Многообразие паразитических круглых червей: власоглав, филлярия, ришта, кривоголовка, галловые и стеблевые нематоды растений. Значение круглых червей в природе.

    Тип Кольчатые черви. Среда обитания и структурно-функциональная организация представителей типа. Прогрессивные черты организации: появление вторичной полости, кровеносной, дыхательной систем, специализированных органов передвижения, усложнение органов чувств, нервной, выделительной систем, дифференцировка пищеварительной системы. Систематика. Особенности строения и жизнедеятельности представителей классов Малощетинковые, Многощетинковые и Пиявки. Роль дождевых червей в почвообразовании. Использование человеком трубочников и горшечных червей. Медицинская пиявка. Роль многощетинковых в питании промысловых рыб. Эволюционное значение древних кольчатых червей.

     Тип Моллюски. Общая характеристика типа в связи со средой обитания и прогрессивные черты строения. Дифференцировка тела на отделы. Мантия и ее производные. Раковина, ее строение и функции. Особенности строения кровеносной и нервной систем. Дифференцировка пищеварительной системы, усложнение системы дыхания, выделения и органов чувств. Систематика. Особенности строения и жизнедеятельности представителей  классов Брюхоногие, Двустворчатые и  Головоногие (среда обитания, части тела, способы передвижения, раковина, питание, дыхание, строение сердца, пигменты крови, организация нервной системы и органов чувств, размножение). Представители классов, значение в природе, медицине, с/х.; промысловые моллюски.

     Тип Членистоногие как биологически прогрессивный тип. Происхождение членистоногих. Сходства и различия  между членистоногими и кольчатыми червями. Распространение, общая характеристика типа. Прогрессивные черты организации: дифференцировка сегментов тела, появление конечностей системы рычагов, их специализация; появление поперечно-полосатой мускулатуры, наружного скелета, специальных органов дыхания; усложнение пищеварительной, выделительной, нервной систем, органов чувств и системы размножения. Происхождение членистоногих.

     Классификация членистоногих. Особенности структурно-функциональной организации представителей классов Ракообразные, Паукообразные и Насекомые в связи со средой обитания (сегментация, дифференцировка конечностей, питание, органы дыхания, выделения, кровеносная, нервная системы и органы чувств, размножение). Класс Ракообразные как наиболее древний класс  представителей современных членистоногих. Многообразие ракообразных, значение представителей в природе и жизни человека (промысловые, промежуточные хозяева гельминтов, паразиты, санитары, корм для промысловых животных). Класс Паукообразные как первые наземные членистоногие. Особенности питания. Значение паутины. Многообразие паукообразных, значение в природе и жизни человека. Медицинское значение таежного, поселкового, чесоточного клещей. Паразиты растений. Меры защиты от клещей. Ядовитые паукообразные. Класс Насекомые как наиболее высокоорганизованный класс членистоногих. Строение и функции крыльев насекомых. Разнообразие ротового аппарата, конечностей насекомых в связи с образом жизни. Типы развития. Инстинкты. Основные отряды насекомых,  сравнительная характеристика их строения. Представители отрядов Жесткокрылые, Чешуекрылые, Перепончатокрылые, Двукрылые, Блохи, Стрекозы, Прямокрылые, Полужесткокрылые, Тараканообразные, Вши. Значение представителей в природе и жизни человека. Насекомые – вредители с/х. и л/х. Биологический способ борьбы с вредителями с/х. Значение насекомых как переносчиков возбудителей заболеваний (вши, блохи, малярийный комар, комары-мокрецы; мухи: комнатная, це-це, жигалка, вольфартовы; москиты, мошки, тараканы). Особенности жизни общественных насекомых: муравьев, термитов, пчел. Значение медоносной пчелы. Шелководство. Охрана полезных насекомых.

Тип Хордовые. Общая характеристика типа, происхождение, прогрессивные черты, систематика. Сравнительная характеристика структурной организации беспозвоночных и позвоночных животных (отличительные особенности скелета, нервной системы,  местоположения и происхождения органов дыхания, положения сердца, типа кровеносной системы, расположения органов чувств, органов захвата пищи). Признаки сходства позвоночных и беспозвоночных животных. 

    Подтип Бесчерепные. Класс Ланцетники. Образ жизни, структурно-функциональная организация ланцетника как типичного представителя  бесчерепных. Проявления сходства ланцетника с беспозвоночными и позвоночными животными. Общая характеристика подтипа Черепные (Позвоночные). Основные особенности анамний и амниот. Знакомство с представителями класса Круглоротые. Основные направления эволюции опорно-двигательной, кровеносной, дыхательной, выделительной, пищеварительной, нервной, репродуктивной систем в ряду позвоночных животных.

    Надкласс рыбы. Структурно-функциональная организация рыб в связи со средой обитания на примере представителя класса Костные рыбы - речного окуня. Значение и происхождение чешуи, плавательного пузыря, боковой линии. Понятие об инстинктах. Примеры заботы о потомстве. Сравнительная характеристика представителей костных и хрящевых рыб (скелет, форма тела и черепа, тип чешуи, расположение рта, плавников, хвост, наличие плавательного пузыря, брызгальца и жаберных крышек, размножение). Представители отрядов Акулы и Скаты, их значение. Многообразие костных рыб и их значение в природе и жизни человека. Промысловые представители отрядов Сельдеобразные, Карпообразные, Тресковые, подкласса Хрящекостные. Примеры проходных рыб. Охрана и воспроизводство рыбных ресурсов. Примеры двоякодышащих рыб. Особенности строения кровеносной и дыхательной систем, скелета плавников. Кистеперые рыбы как предки земноводных. 

     Класс Земноводные как первые наземные позвоночные, их происхождение. Основные ароморфозы, обеспечившие переход к наземному образу жизни. Внешнее строение, покровы. Значение кожных желез. Особенности  личиночного развития, ценогенез головастиков; неотения амбистом. Классификация. Сравнительная характеристика представителей отрядов Бесхвостые, Хвостатые, Безногие. Значение представителей в природе и жизни человека. 

     Класс  Пресмыкающиеся как настоящие наземные позвоночные. Основные ароморфозы. Многообразие и классификация представителей класса. Сравнительная характеристика отрядов Чешуйчатые, Черепахи, Крокодилы. Особенности структурно-функциональной организации змей и ящериц. Ядовитые змеи, возможные последствия укуса змей, первая помощь при укусе змеи. Механизм дыхания черепах. Древние пресмыкающиеся: динозавры, птеродактили, ихтиозавры, зверозубые ящеры. Происхождение пресмыкающихся.

      Класс Птицы. Структурно-функциональная организация в связи со средой обитания на примере голубя. Происхождение птиц. Приспособления птиц к полету. Механизмы, обеспечивающие теплокровность. Сезонные явления в жизни птиц: гнездование, перелеты. Приспособления к разным средам обитания. Птицы парков, садов, лугов и полей. Птицы лесов. Дневные и ночные хищники. Птицы побережий и водоемов. Птицы степей и пустынь. Систематика. Сравнительная характеристика представителей основных отрядов. Значение птиц в природе и жизни человека. Птицеводство. Основные породы домашних птиц, их происхождение. Охрана и привлечение птиц.

     Класс Млекопитающие. Структурно-функциональная организация представителей класса на примере домашней собаки. Основные ароморфозы. Механизмы, обеспечивающие теплокровность. Происхождение  млекопитающих. Многообразие млекопитающих, систематика. Сравнительная характеристика представителей разных отрядов (среда обитания, образ жизни,  особенности размножения, строения конечностей, кожного покрова, ротового аппарата, нервной системы, поведения, органов чувств).Первозвери.  Сумчатые. Насекомоядные. Рукокрылые. Грызуны и зайцеобразные. Хищные. Ластоногие и китообразные. Парнокопытные, особенности строения пищеварительной системы жвачных. Непарнокопытные. Приматы. Семейство гоминид. Значение млекопитающих в природе и жизни человека. Породы крупнорогатого скота, лошадей, домашних свиней, их происхождение. Млекопитающие - переносчики болезней человека и как резервуары болезней. Влияние деятельности человека на численность и видовое многообразие млекопитающих.  Мероприятия по охране редких зверей. 

Ботаника (22 часа).  Предмет биологии, основные его методы и значение биологической науки в жизни человечества. Свойства живой материи. Уровни организации живой природы. Систематическая характеристика. Ботаника - наука о растениях. Космическая, планетарная роль растений, значение в жизни человека. Разнообразие растений и распространение на Земле; условия, необходимые для жизни растений, влияние разных условий на рост и развитие. Жизненные формы растений: деревья, кустарники, травы. Классификация  по Раункиеру. Клеточное  строение растений. Особенности строения растительных клеток в связи с выполняемыми функциями. Растительные ткани: образовательная, покровная, проводящая, механическая, основная. Взаимосвязь органов цветковых растений. Понятие о вегетативных и генеративных органах. 

   Вегетативные органы цветковых растений. Корень, его функции. Развитие корня из зародышевого корешка. Виды корней и типы корневых систем. Зоны корня, их клеточное строение и  функции. Рост корня. Поглощение корнями воды и минеральных солей. Видоизменения корней, экологические типы, особенности строения и значение.

    Стебель как составная часть побега, его функции. Вегетативные и генеративные почки, их строение, внешний вид и расположение на стебле. Развитие побега из почки, рост стебля в длину, типы ветвления  стебля. Разнообразие побегов. Рост стебля в толщину. Передвижение растворов органических и минеральных веществ по стеблю. Видоизменения побегов: корневище, столоны, клубень, луковица, колючки. Их строение, биологическое и хозяйственное значение. 

     Лист как орган воздушного питания растения.  Внешнее строение листьев. Типы жилкования. Простые и сложные листья. Листорасположение. Клеточное строение листа (кожица и устьица, мезофилл (столбчатая и губчатая ткани), проводящие пучки), функциональное значение. Дыхание и транспирация, значение. Световые и теневые листья. Листовая мозаика. Листопад. Видоизменения листьев.

   Генеративные органы цветковых растений. Строение цветка: цветоножка, цветоложе, околоцветник (простой и двойной), главные части цветка (андроцей и гинецей), их морфология. Цветки однополые и обоеполые. Однодомные и двудомные растения. Соцветия, их разновидности и биологическое значение. Гаметогенез и опыление. Приспособления к перекрестному  опылению насекомыми и ветром. Примеры самоопыляющихся растений. Искусственное опыление, значение. Механизм двойного оплодотворения. Образование плодов и семян. Функции плода.

    Разнообразие растительного мира. Общая характеристика отделов подцарства Водоросли (среда обитания, тип таллома, пигменты, запасные вещества клетки, вещества клеточной стенки, форма хроматофора, особенности циклов развития). Представители зеленых  одноклеточных, колониальных и нитчатых  водорослей; отделов Красные и Бурые водоросли, значение представителей в природе и хозяйстве.

    Лишайники как симбиотические организмы. Особенности строения, питания, размножения. Систематика. Роль в природе и  жизни человека.

    Высшие споровые растения. Сравнительная характеристика отделов Мохообразные, Папоротникообразные, Хвощеобразные и Плаунообразные (среда обитания, строение тела, особенности циклов развития, продолжительность жизни полового и бесполого поколений, место (орган)  спорообразования, направление эволюции). Представители отделов и их значение.

    Семенные растения. Мегаспорогенез и мегагаметогенез у семенных растений. Особенности цикла развития голосеменных  растений на примере сосны. Строение, классификация, экология голосеменных, значение представителей в природе и народном хозяйстве.

    Многообразие  покрытосеменных растений. Систематика. Сравнительная  характеристика классов Двудольные и Однодольные (число семядолей, происхождение и тип корневой системы, строение и жилкование  листьев, тип околоцветника, число частей цветка, наличие или отсутствие камбия). Отличительные признаки растений основных семейств: крестоцветных, пасленовых, розоцветных, бобовых, сложноцветных, злаков, лилейных  (систематическое положение – класс, распространение, жизненные формы, характеристика  вегетативных органов, соцветия, формула цветка, тип  плода, особенности химического состава, наличие симбиоза). Типичные культурные и дикорастущие представители этих семейств. Их группировка по характеру хозяйственного использования (пищевые, кормовые, лекарственные, декоративные, ядовитые, технические, сорные и пр.). Охрана редких видов растений.

Экология (8 ч) Введение в экологию (наука, история развития). Экологическая ниша. Экология популяций. Взаимоотношения организмов. Экология сообществ. Антропогенное воздействие на биосферу.

Контроль знаний (4 ч) предусматривает текущий контроль на каждом занятии, после каждого модуля, промежуточную и итоговую аттестацию. (Текущий контроль проводится по темам и разделам программы в форме тестовых заданий, лабораторных и практических работ, мини-исследований, устного и письменного опроса.)

БЛОК II.  УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ АНАТОМИИ
1. Место человека в системе органического мира (8 ч.). Краткая история создания научной таксономии и систематики,работы Аристотеля, К. Геснера, Дж. Рея, К. Линнея, Э. Геккеля, Ж.Б. Ламарка. Основные систематические категории.Доказательства принадлежности человека к основным зоологическим таксонам. Происхождение и развитие человека.История развития наук о человеке: анатомия, физиология, гигиена, психология, социология и др. Авторы достижений в области изучения человека: Аристотель, Гален, Везалий, Гарвей, Гиппократ, Парацельс, Авиценна, Гальвани, Паре, Пастер, Эрлих, Ландштейнер,отечественные физиологи.Практика. Демонстрация модели «Происхождение человека». Модели остатков древней культуры человека.

Гистология человека.Многообразие клеток человеческого организма. Классификация тканей. Эпителиальная, соединительная, мышечная, нервная ткани, их разновидности, особенности строения клеток и межклеточного вещества, свойства и функции. Орган, физиологические и функциональные системы. Виртуальная эволюция: «Выдающиеся физиологи России, их вклад в мировую медицину». Практика. Изучение микропрепаратов различных тканей. Анализ и обобщение информации для составления таблицы «Сравнительная характеристика тканей человека»
2. Нервно-гуморальная регуляция организма (24 ч.). Взаимосвязь организма и окружающей среды. Способы регуляции функций организма. Гуморальная регуляция как наиболее эволюционно древняя форма.   Основные свойства гормонов. Классификация гормонов, механизм их действия на клетки в зависимости от  химической природы. Рецепторы гормонов и их мишени. Основные железы внутренней секреции: гипофиз, щитовидная, паращитовидная, вилочковая, поджелудочная, надпочечники, семенники, яичники, эпифиз (расположение в организме, основные гормоны и их функции, последствия  гипо- и гиперфункции). Гипоталамо-гипофизарная система, механизм работы. Нейрогормоны гипоталамуса. Временные эндокринные железы: желтое тело и плацента. Их гормоны.

     Нервная регуляция функций организма. Особенности строения и функционирования нейрона. Свойства нейрона. Природа нервного импульса. Механизм проведения и передачи нервного импульса. Понятие о медиаторах. Организация нервной системы: центральная и периферическая нервная системы. Функциональная организация: соматическая и вегетативная нервная системы. Отделы вегетативной нервной системы (симпатическая, парасимпатическая), их сравнительная характеристика. Рефлекторный принцип деятельности нервной системы. Рефлекторные дуги соматических и вегетативных рефлексов. Рецептор и его функции; чувствительные, вставочные  и двигательныенейроны,их анатомическое положение. Эффектор. 

    Строение и функции спинного мозга. Спинномозговые рефлексы: сгибательные, мочеиспускания, дефекации, сухожильные, чесательные и др. Их значение в жизни человека. Строение и функции отделов головного мозга: продолговатого, среднего, промежуточного, мозжечка, больших полушарий. Основные рефлексы продолговатого и среднего мозга. Доли коры больших полушарий переднего мозга. Чувствительные зоны коры БП. Черепно-мозговые нервы. Изменения  в строении и деятельности нервной системы (наследственные болезни, инфекционные, связанные с воздействиями факторов среды, возрастные изменения).

    Анализаторы, строение, локализация и  функции составных частей. Корковые  отделы анализаторов. Чувствительные нервы. Органы чувств и их рецепторы как периферическое звено анализаторов. Основные свойства рецепторов, их классификация, химическая природа. Орган зрения. Строение оптического аппарата, вспомогательных структур. Строение сетчатки, ее рецепторы, их специализация. Характеристика изображения предмета на сетчатке. Химизм зрения. Нарушения зрения: врожденная и приобретенная близорукость и дальнозоркость; куриная слепота, дальтонизм, глаукома; инфекционные болезни: коньюктивит, блефарит, трахома и др. Их причины и меры профилактики нарушений. Защита органов зрения. Коррекция зрения. Возрастные изменения органа зрения.

    Орган слуха, его отделы, их функции. Путь звуковой волны до звуковых рецепторов. Локализация, значение евстахиевой трубы. Механизм восприятия звуковых колебаний в улитке. Проявления и причины нарушений деятельности разных отделов органа слуха и слухового анализатора. Меры профилактики нарушений. Орган равновесия, его локализация, составные части и их функции. Механизм восприятия рецепторов отолитового аппарата и полукружных канальцев. Значение функционирования органа равновесия для людей разной профессии. 

    Локализация и строение хеморецепторов обонятельного и вкусового анализаторов. Корковые центры. Анализаторы, участвующие в формировании вкусового ощущения.

Строение и функции двигательного анализатора, значение в трудовой деятельности. Разнообразие рецепторов кожи и их функции. Концентрация рецепторов в чувствительных зонах. Интерорецепторы. Значение болевых ощущений.

     Высшая нервная деятельность. Роль И.М.Сеченова и И.П.Павлова в создании учения о высшей нервной деятельности, его сущность. Сравнительная характеристика безусловных и условных рефлексов. Образование и  биологическое значение условных рефлексов. Торможение условных рефлексов, виды торможения. Принцип доминанты Ухтомского. Особенности ВНД человека. Учение о второй сигнальной системе. Значение слова. Мышление и сознание человека как функции высших отделов головного мозга. Познавательные психические процессы. Внимание и память. Виды памяти, их значение в разных видах деятельности. Гигиена физического и умственного труда. Обоснование необходимости режима труда и отдыха. Эмоции, их виды и значение. Сон как охранительное торможение. Физиологическая природа сна. Виды сна, гигиена.

Практика. Работа в группах. Нарушение работы ЖВС, гормональные нарушения.  Прогнозируют возможные изменения в функционировании организма человека при гипо- и гиперфункциях эндокринной системы. Практическая работа: Пути предупреждения нарушений. Основные функции инкреторных желез. Нарушения работы ЖВС, заболевания и способы лечения

Работа в группах. На основе анализа материалов презентации характеризуют сущность нервной регуляции функций.   Прогнозируют возможные изменения в функционировании организма человека при нарушениях деятельности разных отделов нервной системы, предлагают пути предупреждения нарушений. Эволюция нервной системы. Работа с рисунками и схемами. Составить сравнительную таблицу, описать функции ЦНС. На основе анализа материалов презентации характеризуют сущность нервной регуляции функций.   Прогнозируют возможные изменения в функционировании организма человека при нарушениях деятельности разных отделов нервной системы. Предлагают пути предупреждения нарушений.Электрохимический потенциал нервной клетки. Открытия И.П. Павлова о закономерностях работы головного мозга. Сравнить строение и функционирование регуляторных систем и составить таблицу.Просмотр фильма и анализ информации для составления опорных схемы по теме «Иннервация черепно-мозговых и спинномозговых нервов». Практическая работа: «Определение типа темперамента». Анализ информации презентаций и рисунков учебника  по теме и составление схем проведения сигналов по разным отделам анализаторов. Знакомство с нарушениями зрения. Предлагают пути предупреждения нарушений.Анализ информации презентаций и рисунков учебника  по теме «Экология и гигиена зрения» и составление схем проведения сигналов по разным отделам анализаторов. Знакомство с нарушениями слуха. Предлагают пути предупреждения нарушений «Экология и гигиена слуха»

 3.Системы органов человека (30 ч.). 

3.1. Опорно-двигательная система (8 ч.).

Теория.Активная и пассивная части и их функции. Строение и состав костей. Свойства костной ткани, обусловленные неорганическими и органическими соединениями (коллагеном и оссеином). Остеоциты. Возрастные изменения состава костей. Типы костей: трубчатые, плоские, короткие, смешанные. Их строение и функции, примеры. Рост костей. Соединения костей: неподвижные, полуподвижные, суставы. Структурно-функциональная организация суставов, классификация, примеры. Основные кости скелета (черепа, позвоночника, грудной клетки, поясов конечностей и свободных конечностей). Особенности скелета, связанные с трудовой деятельностью, членораздельной речью и прямохождением. Повреждения скелета, первая доврачебная помощь, обоснование действий. Болезни скелета: виды искривлений позвоночника, остеохондроз, радикулит, артрозы, остеопороз, плоскостопие. Их профилактика.

Мышцы.Макро- и микростроение скелетной мышцы. Прикрепление мышц. Миофибриллы. Саркомеры. Механизм сокращения миофибриллы, значение солей кальция и энергообеспечение процесса. Регуляция мышечных сокращений. Работа мышц: статическая и динамическая. Утомление мышц. Функциональная классификация мышц, Основные мышцы головы, шеи, туловища, конечностей, их местоположение и функции. Формирование скелета и мышц. Значение физических упражнений. Профилактика нарушений деятельности опорно-двигательного аппарата в космических полетах.

Практика. Практическая работа: «Положительное и отрицательное значение прямохождения». Практикум «Природа образования остеобластов. Первая помощь при повреждении скелета. Практическая работа: «Динамическая и статистическая работа мышц»Роль сокращений мышц в развитии и жизнедеятельности организма. Значение физических упражнений. Составление сравнительной таблицы.

3.2.  Внутренняя среда организма (8 ч.).

Теория. Механизм поддержания относительного постоянства внутренней среды организма.Лимфообразование и лимфообращение, значениевподдержании гемостаза. Состав крови: гематокрит, плазма. Химический состав плазмы. Сыворотка. Физиологический раствор, современные заменители крови. Сравнительная характеристика клеток крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты, их функции, длительность функционирования. Гемопоэз, регулирующие факторы. Гемоглобин. Малокровие, возможные причины. Схема переливания крови. Наследование групп крови системы АВО. Резус-фактор и резус-конфликт. Агглютинация, гемолитическая желтуха. Гемостаз, этапы свертывания крови, плазменные и пластинчатые факторы. Антисвертывающая система. Гемофилия, причины, наследование.Иммунитет: врожденный и приобретенный, естественный и искусственный, активный и пассивный, специфический и неспецифический. Лейкоцитарная формула. В и Т-лимфоциты. Фагоцитарная и гуморальная теории иммунитета. Этапы развития иммунного ответа, воспаление. Аллергия, аутоиммунные реакции, причины. Причина отторжения органов и тканей при их пересадке. Вакцины, их типы, особенности и лечебные сыворотки.  Возрастные изменения крови и иммунной системы.

Система органов кровообращения: сердце и сосуды. Строение сердца: оболочки, камеры, клапаны. Проводящая система сердца. Сердечный цикл. Нервная и гуморальная регуляция сердечной деятельности. Кровоснабжение сердца, коронарные сосуды. Диагностика работы сердца: ЭКГ, пульс, тоны сердца. Сравнительная характеристика строения и функций артерий, капилляров и вен.Основные сосуды и органы большого и малого кругов кровообращения. Механизм движения крови по кровеносным сосудам. Давление крови. Факторы, обеспечивающие однонаправленный  и непрерывный ток крови по сосудам. Скорость движения крови. Механизмы, обеспечивающие перераспределение крови при разных функциональных состояниях организма, значение. Факторы, влияющие на функционирование сердечно-сосудистой системы: наследственные и врожденные пороки развития, воздействие алкоголя, никотина, стрессов, инфекций. Примеры болезней. Значение тренировки сердца для предупреждения заболеваний сердца. Возрастные изменения в работе сердечно- сосудистой системы. 

Практика. Практическая работа: «Определение СОЭ». Анализ схем,  рисунков и содержания таблиц учебника по теме «Состав крови и ее возрастные особенности». Лабораторная работа «Влияние диаметра просвета сосудов на физиологическое состояние человека». Практическая работа с динамическими моделями по теме: «Определение объема легких. Работа со спирометром». 

3.3. Пластический и энергетический обмен (14 ч.)

Теория. Система органов дыхания, их значение  (вентиляция легких и газообмен, выделительная, терморегуляторная, обонятельная, вкусовая, голосообразовательная). Строение и функции дыхательных путей: носовой полости, носоглотки, гортани, трахеи, бронхов и бронхиол. Единица легких – ацинус. Строение и функции альвеол. Газообмен в легких и тканях. Транспорт газов кровью. Кессонная болезнь, причины и меры предупреждения. Нервная и гуморальная регуляция дыхания.Механизм дыхательных движений. Дыхание Чейн-Стокса. Защитные дыхательные рефлексы. Клиническая и биологическая смерть. Доврачебная помощь при остановке дыхания и сердца ( искусственное дыхание изо рта в рот, непрямой массаж сердца). Гигиена дыхания. Значение правильного дыхания. Борьба за чистый воздух в быту, на производстве и в школе. Профилактика воздушно-капельных инфекций: гриппа, туберкулеза, дифтерии. Вредное влияние курения на органы дыхания. Возрастные изменения в работе органов дыхательной системы.

    Система органов пищеварения, основные функции (физическая и химическая переработка пищи, перемещение пищи, всасывание, синтез органических соединений, защитная). Общий обзор органов пищеварения: органы полости рта ( зубы, язык, слюнные железы), глотка ( небные миндалины), пищевод, желудок, кишечник, печень и поджелудочная железа. Их макро- и микростроение. Современные методы изучения  органов пищеварения. Изменение пищи в различных отделах пищеварительного тракта. Структурная и функциональная взаимосвязь печени, желчного пузыря, поджелудочной железы и двенадцатиперстной кишки.  Полостное, пристеночное, внутриклеточное и симбиотическое пищеварение. Пищеварительные ферменты, их гидролитическое действие, специфичность. Условия активации ферментов. Нервная и гуморальная регуляции пищеварения, этапы. Действие гастрина, секретина и холецистокинина. Опыты И.П.Павлова по изучению деятельности пищеварительных желез: фистульный метод, мнимое кормление, «малый желудочек». Всасывание в пищеварительном тракте, его механизм, синтез собственных жиров. Способы увеличения поверхности всасывания и пищеварения в тонкой кишке. Гигиенические условия нормального пищеварения, их физиологическое обоснование. Примеры острых и хронических заболеваний органов системы пищеварения.их профилактика. Возрастные изменения в строении и работе органов пищеварительной системы.

      Обмен веществ и энергии. Усвоение белков, жиров и углеводов в организме. Роль печени. Потребность организма в белках, жирах, углеводах, воде и солях, витаминах. Содержание в разных пищевых продуктах и сохранность.   Особенности питания людей разных возрастных категорий и профессий. Анаболики и катаболики. Нарушения метаболизма, причины и меры предупреждения нарушений.

    Органы выделения: почки, легкие, кожа, кишечник; их значение. Мочевыделительная система. Структурно- функциональная организация почек. Нефрон – единица почки: почечное тельце, проксимальные и дистальные избирательные каналы, петля Генле, собирательная трубочка. Механизм образования первичной, вторичной и окончательной мочи: процессы фильтрации, реабсорбции, секреции. Относительный состав первичной и вторичной мочи. Значение изучения состава мочи для диагностики заболеваний. Нервная и гуморальная регуляция мочеобразования. Ренин-ангиотензиновая система. Значение мочевыделительной системы  в поддержании постоянства внутренней среды организма. Органы мочевыведения: почечные лоханки, мочеточники, мочевой пузырь и мочеиспускательный канал. Рефлекторный характер мочеиспускания. Спинномозговой и корковый центры. Примеры заболеваний органов мочевыделительной системы. Восходящие и нисходящие инфекции, их профилактика. Возрастные изменения в строении и работе органов мочевыделительной системы.

Практика. Самостоятельная работа с дополнительной литературой «Особенности подготовительного этапа энергетического обмена в процессе жизнедеятельности человека». Составление таблицы «Биокатализаторы и их значение в организме человека». Составление оп.схемы «Значение разных участков нефрона в образовании мочи. Микроскопическое строение структурной единицы почки. Обобщение знаний в процессе беседы, прогнозирование возможных изменений в организме при различных нарушениях метаболизма.

4. Человек и его здоровье (8 ч.)

Теория.Основы здорового образа жизни, врожденные и приобретенные заболевания, значение физкультуры и спорта. Значение профилактических мероприятий для поддержания здоровья.
 Размножение и развитие. Органы мужской и женской половой системы человека, их строение, расположение и функции. Заболевания органов половой системы, их профилактика. Половое созревание мальчиков и девочек. Первичные и вторичные половые признаки. Особенности строения яйцеклетки и сперматозоида человека, их формирование и созревание. Овуляция. Желтое тело как временная железа внутренней секреции. Условия оплодотворения. Основные этапы зародышевого периода внутриутробного развития. Оболочки зародыша: амнион, хорион, аллантоис и их значение. Возрастные изменения в строении и функционировании органов половой системы, психологические изменения в подростковый период.

Практика. Встреча с врачом КВД по теме «Метаболизм: нарушения, причины, профилактика нарушений»,«Заболевания передающиеся половым путем».

Профориентация (2 часа) - Экскурсия в медицинский колледж

5. Итоговое занятие(2 часа). Тестирование.Контроль знаний предусматривает текущий контроль на каждом занятии, после каждого модуля, промежуточную и итоговую аттестацию. (Текущий контроль проводится по темам и разделам программы в форме тестовых заданий, лабораторных и практических работ, мини-исследований, устного и письменного опроса.)
БЛОК III.

ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ХИМИЯ

1. Введение (2 ч)

Общая химия (34 ч)

2. Основные понятия и стехиометрические законы химии (4 ч)

Количество вещества. Моль - единица количества вещества. Число Авогадро. Молярная масса. Атомно- молекулярная учение. Роль М. В. Ломоносова и Д. Дальтона в создании основ атомно - молекулярного учения. Закон сохранения веществ. Закон сохранения массы веществ. Закон постоянства состава. Закон эквивалентов. Закон простых объемных отношений. Типы химических реакций.

Практическая работа: Вычисление относительной молекулярной массы веществ по химическим формулам. Вычисление по химическим уравнениям количества вещества, участвующего в реакции, по известному количеству вещества, принимающего участие в химической реакции. Решение  комбинированных задач.

3. Периодический закон Д. И. Менделеева. Строение атома (2 ч)
Классификация химических элементов. Металлические и неметаллические химические элементы. Химические элементы, оксиды и гидроксиды которых проявляют амфотерные свойства. Понятие о группах химических элементов на примере щелочных металлов, галогенов. Открытие Д. И. Менделеевым периодического закона.

Порядковый номер элемента - заряд ядра его атома. Периодическая зависимость свойств химических элементов от заряда ядра атома. Состав атомных ядер (протоны и нейтроны). Изотопы - разновидность атомов химических элементов.

Строение электронных оболочек атомов.

Периодическая система химических элементов. Распределение электронов в атомах элементов всех периодах. s, p, d, f - элементы. Малые и большие периоды. Группы и подгруппы химических элементов. Изобары. Характеристика отдельных химических элементов главных и побочных подгрупп на основании положения в периодической системе и строения атомов.

Оборудование: периодическая система элементов.
Практическая работа: ситуационные задачи и упражнения по теме.

Демонстрации: взаимодействие Na с водой, Zn с растворами кислот и щелочей. Модели атомов.

4. Химическая связь (2 ч)
Ионная, ковалентная, металлическая и водородная связи. Свойства ковалентной связи. Донорно - акцепторный механизм образования ковалентной связи. Примеры соединений с ионной и ковалентной связями. Электронные облака. Степень окисления, валентность.

Типы кристаллических решеток: атомная, молекулярная, ионная, металлическая. Зависимость свойств простых и сложных веществ от типа химической связи и кристаллической решетки.

Оборудование: таблицы, модели кристаллических решеток.

Практическая работа: выполнение упражнений на типы химических связей. Самостоятельная работа № 1.

Демонстрации: получение и свойства комплексных соединений Al, Cr, Cu.

5. Растворы. Электролитическая диссоциация (6 ч)
Способы выражения концентрации растворов. Истинные и коллоидные растворы. Эмульсии, суспензии. Растворение как физико - химический процесс. Кристаллогидраты. Растворимость. Кривые растворимости. Основные положения теории Э.Д. Аррениуса. Электролиты и неэлектролиты. Э.Д. веществ с ионной и полярной ковалентной связью: кислот, щелочей и солей. Механизм диссоциации. Гидротация ионов. рH раствора. Степень диссоциации. Сильные и слабые электролиты. Ионные уравнения. Гидролиз солей. Сложный гидролиз солей.

Практическая работа: решение задач на концентрацию растворов; запись ионных уравнений; решение экспериментальных задач по теме «Электролитическая диссоциация». Таблица растворимости солей и оснований в воде.

Демонстрации: реакции обмена между растворами электролитов. Качественные реакции на Cl-, Br-, J-, SO42-, PO43- .
6. Важнейшие классы неорганических соединений (14 ч)
Состав и название оксидов, оснований, кислот и солей. Классификация и химические свойства оксидов, кислот, оснований и солей. Генетическая связь между оксидами, основаниями, кислотами и солями.

Практическая работа: Решение заданий по генетической связи между классами неорганических веществ (цепочки превращений).

7. Окислительно-восстановительные реакции (ОВР) (6 ч)
Важнейшие окислители и восстановители. Степень окисления. Подбор коэффициентов В ОВР методом электронного баланса.

Практическая работа: определение степеней окисления элементов; подбор коэффициентов методами  электронного и электронно-ионного баланса; определение окислителей и восстановителей.

Демонстрации: восстановление KMO4 в нейтральной, щелочной и кислой среде.

Неорганическая химия (36 ч)

8. Водород. Галогены (6 ч)
Водород - простое вещество. Распространение водорода в природе, валентность, степень окисления, получение в лаборатории. Физические и химические свойства водорода. Применение водорода как экологически чистого топлива и сырья для химической промышленности. Меры предосторожности при  работе с водородом. Вода как универсальный растворитель. Состав воды. Физические и химические свойства воды: взаимодействие с металлами, неметаллами, оксидами, солями. Значение воды.

Галогены - окислители. Сравнительная характеристика подгруппы галогенов. Строение атомов, степени окисления, валентность. Физические и химические свойства. Окислители. Применение галогенов. Применение техники безопасности при работе с галогенами и их соединениями. Водородные соединения галогенов. Значение соляной кислоты. Качественные реакции на анионы - галогенов. Кислородные соединения галогенов.

Практическая работа: решение экспериментальных и расчетных задач по теме. Работа по периодической системе элементов Д. И. Менделеева. О.В.Р.

Демонстрации: качественные реакции на Cl-, Br-, I-. Химические свойства соляной кислоты. Разложение KClO3.

9. Подгруппа кислорода (8 ч)

Положение элементов подгруппы кислорода в периодической системе химических элементов. Строение атомов. Аллотропия на примере кислорода и серы.

Химические свойства серы. Взаимодействие с водородом, кислородом, металлами. Сероводородная кислота, сульфиды - восстановители; сернистая кислота, сульфиты - восстановители и окислители; серная кислота, сульфаты - окислители. Серная кислота. Физические и химические свойства. Производство серной кислоты, качественная реакция на сульфат - ион. Значение серной и ее солей в народном хозяйстве. Кристаллогидраты. Охрана труда и окружающей среды.

Практическая работа: химический диктант. Решение экспериментальных задач. Разбор О.В.Р. Расчетные задачи.

Демонстрации: химические свойства серной кислоты. Качественная реакция на сульфат - ион. Таблица «Производство серной кислоты».

10. Подгруппа азота (8 ч)

Положение химических элементов подгруппы азоты в периодической системе химических элементов Д. И. Менделеева, строение их атомов.

Азот. Строение атома, степени окисления. Физические свойства азота. Строение молекулы. Химические свойства. Аммиак, его физические и химические свойства: горение, взаимодействие с водой и кислотами (донорно - акцепторная связь). Соли аммония: состав, взаимодействие со щелочами, качественная реакция на ион аммония. Применение аммиака в народном хозяйстве. Производство аммиака. Азотистая кислота, нитриты.

Азотная кислота, нитраты - окислители. Особенности химических свойств азотной кислоты. Применение и производство азотной кислоты.

Фосфор, его свойства. Соединения фосфора в сравнении с соединениями азота.

Минеральные удобрения. Классификация удобрений. Важнейшие простые удобрения: азотные, фосфорные, калийные. Сложные удобрения: нитрофоска, аммофос, преципитат, простой и двойной суперфосфат. Роль химии в решении продовольственных программ.

Практическая работа: решение экспериментальных задач по теме; решение расчетных задач; химический диктант.

Демонстрации: растворение аммиака в воде; взаимодействие аммиака с соляной кислотой; таблица «Производство аммиака»; химические свойства азотной кислоты как окислителя.

11. Подгруппа углерода (4 ч)

Положение химических элементов подгруппы углерода в периодической системе химических элементов Д. И. Менделеева, строение их атомов. Сравнительная характеристика.

Углерод. Аллотропия углерода. Адсорбция. Химические свойства углерода.

Оксид углерода (II) и оксид углерода (IV). Химические свойства оксида углерода (II) (несолеобразующий): горение, взаимодействие с хлором, восстановление оксидов металлов. Химические свойства оксида углерода (IV): взаимодействие с водой, щелочами, фосфором, магнием. Угольная кислота, ее свойства, как слабого электролита. Общие свойства карбонатов. Качественная реакция на карбонат-ион. Превращение карбонатов в гидрокарбонаты и наоборот в природе. Круговорот углерода в природе.

Кремний, его свойства. Диоксид кремния в природе. Кремниевые кислоты. Строительные материалы: фарфор, стекло, цемент, бетон, железобетон, их получение в промышленности.

Практическая работа: распознавание карбонатов, работа по таблице растворимости; решение расчетных задач. Самостоятельная работа № 3.

Демонстрации: поглощение углем растворенных веществ; восстановление меди из оксида меди (II) углем; получение оксида углерода (IV) и взаимодействие его с водой и раствором щелочи (качественная реакция).

12. Общий обзор металлов (2 ч)

Положение металлов в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева, особенности строения их атомов (Сравнить со строением атомов неметаллов).

Обзор металлов по группам периодической системы химических элементов. Общие физические и химические свойства металлов, их получение, различие в восстановительных свойствах. Электрохимический ряд напряжений металлов.

Металлы побочных подгрупп, особенности строения атомов, их свойства. Роль металлов в современной технике. Сплавы.

Виды коррозии. Борьба с коррозией металлов.

Практическая работа: решение экспериментальных и расчетных задач, работа по периодической системе элементов Д. И. Менделеева. Тест.

Демонстрация: взаимодействие металлов с неметаллами, водой, кислотами, щелочами (амфотерных).

13. Металлы главных подгрупп (I, II, III групп) (4 ч)

Общая характеристика главных подгрупп I- III групп периодической системы химических элементов Д. И. Менделеева. Щелочные металлы и их строение. Подруппа бериллия. Кальций, его соединения. Жесткость воды и ее устранение.

Алюминий: характеристика алюминия и его соединений. Амфотерность оксида и гидроксида алюминия. Применение алюминия и его сплавов.

Практическая работа: решение экспериментальных и расчетных задач по теме.

Демонстрации: взаимодействие Na с водой; взаимодействие Ca и CaO с водой; взаимодействие Al с HCl и с щелочью; качественные реакции на  Ca 2+, Ba 2+.

14. Металлы побочных подгрупп (4 ч)

Общая характеристика. Особенности строения атомов металлов побочных подгрупп.

Хром и его соединения: оксиды, гидроксиды, кислоты и соли (хроматы, дихроматы - окислители).

Железо. Характеристика его соединений (II, III). Природные соединения железа. Сплавы железа - чугун и сталь. Применение сплавов и соединений железа.

Практическая работа: химический диктант; Cr, Fe и их соединения: решение экспериментальных  и расчетных задач по теме. Самостоятельная работа № 4.

Демонстрации: горение железа в кислороде; получение гидроксида хрома и растворение его в кислоте и щелочи; получение гидроксида железа (II, III). Качественные реакции на Fe 2+ и  Fe3+.

МОДУЛЬ 10 КЛАСС

УЧЕБНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

БЛОК I. УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ ЗООЛОГИИ

	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего 
	Теория
	Практика
	Формы организации занятий
	Форма аттестации/контроля

	1.
	Введение
	2
	2
	-
	Беседа. Игра.
	Фронтальный опрос 

	  2.
	Цитология 
	26
	12
	14
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	3.


	Генетика 
	22


	10
	12
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, составление опорных схем, практическая работа

	4.
	Эволюционное учение  
	20
	8
	12
	Лекция. Практическая работа. Беседа.
	Составление опорных схем и рисунков

	5
	Империя Доклеточные. Царство Вирусы
	4
	2
	2
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	
	Подцарство  Простейшие 


	4
	2
	2
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, составление опорных схем, практическая работа

	
	Империя Клеточные. Прокариоты
	4
	2
	2
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Составление опорных схем и рисунков

	
	Царство животные
	56
	22
	34
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	5.
	Контроль знаний
	4
	-
	4
	Практическая работа. Фронтальный опрос, защита проектов
	Промежуточная и итоговая аттестация в виде тестовых заданий повышенной сложности

	
	Итого
	144
	60
	80
	
	


БЛОК II.

ОСНОВЫ ЭКОЛОГИИ

	№


	Перечень разделов
	Количество часов по разделу
	Форма организации занятий
	Формы

аттестации/

контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	
	

	
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ
	 2
	2
	-
	стартовая диагностика.инструктаж по ТБ.
	Анкетирование

	I.
	Факториальная экология 
	14
	12
	2
	лекция, презентация, практическое занятие, экскурсия
	опрос, контроль выполнения задания

	II.
	Популяционная экология
	10
	8
	2
	лекция, презентация, практическое занятие
	опрос, контроль выполнения задания

	III.
	Экосистемная экология 
	18
	12
	6
	лекция, презентация, практическая работа, письменная работа, природоохранная акция
	опрос, контроль выполнения задания

	VII.
	Биосферная экология
	14
	10
	4
	лекция, презентация, практическая работа, лабораторная работа
	опрос, контроль выполнения задания

	V.
	Основы охраны природы 
	10
	10
	-
	лекция, презентация,

практическое занятие, природоохранная акция, экскурсия, экологическая игра, дебаты
	опрос контроль выполнения задания

	
	Контроль знаний
	 4
	-
	2
	письменная работа
	контрольный срез знаний

	
	Итого:
	72
	56
	16
	
	


БЛОК III
ОБЩАЯ ХИМИЯ
	№
	Название темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	Форма проведения занятий
	Форма аттестации/контроля

	1.
	Введение
	2
	1
	1
	Беседа. Экскурсия.
	Стартовая диагностика

	
	Раздел «Общая химия»
	
	
	
	
	

	1.
	Основные понятия и стехиометрические законы химии.
	8
	4
	4
	Лекция. Практика
	Тестирование, решение задач,

	2.
	Важнейшие классы неорганических соединений.
	12
	4
	8
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач,

	3.
	Растворы. Электролитическая диссоциация.
	18
	6
	12
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	4.
	Скорость химических реакций. Химическое равновесие.
	4
	2
	2
	Лекция. Мероприят.
	Составление опорных схем и рисунков

	5.
	Окислительно – восстановительные реакции. Электролиз.
	16
	5
	11
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	6.
	Периодический закон Д.И. Менделеева. Строение атома.
	6
	2
	4
	Лекция.
	Тестирование, решение задач

	7.
	Химическая связь.
	6
	2
	4
	Лекция. Практика.
	Составление опорных схем и рисунков

	
	Итого
	72
	25
	47
	
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

БЛОК I. УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ ЗООЛОГИИ

Введение (2 часа).

 Предмет биологии, основные его методы и значение биологической науки в жизни человечества ( для с/х., промышленности, медицины, гигиены, охраны природы). Свойства живой материи. Уровни организации живой природы.

 Цитология (26 часа).

 Клетка - элементарная единица живого. История изучения клетки.  Клеточная теория. Вклад отечественных ученых в историю изучения клетки.   Современные методы: хроматография, меченых атомов, флуоресцентная микроскопия, рентгеноструктурный анализ.

       Химическая организация клетки. Содержание химических элементов в растительной и животной клетке, их классификация. Функциональное значение макро-, некоторых микроэлементов. Органические вещества клетки, их строение, пространственная организация, роль в жизнедеятельности клетки и организма в целом. Биополимеры и их мономеры: моно-, ди-, олиго-, полисахариды; аминокислоты, пептиды и белки; нуклеотиды и нуклеиновые кислоты. Сравнительная характеристика ДНК и РНК. Репликация ДНК. Особенности строения и работы ферментов как биокатализаторов. Классификация ферментов, Липиды, их классификация, основные функции жиров и липоидов в клетках и живых организмах.

 Строение типичной клетки многоклеточного организма, морфо-функциональная характеристика ее структур: клеточной оболочки, цитоплазмы и ее органоидов, ядра, ядерных структур. Биомембраны. Механизм транспорта веществ через мембраны: пассивный (осмос, диффузия, облегченная диффузия), активный (типы экзо - и эндоцитозов, К-Na, Са, Н- насосы). Сравнительная характеристика животной, растительной клеток и клеток грибов.

    Клеточный метаболизм. Взаимосвязь  пластического и энергетического обменов – основа функционирования клетки как открытой системы. Авто- и гетеротрофный механизмы энергообеспечения клетки. Основные этапы энергетического обмена: подготовительный, гликолиз (анаэробный), аэробный; необходимые условия, место, исходные и конечные продукты, энергетический эффект. Понятие о цикле Кребса, значение.

    Особенности обмена веществ автотрофов. Фотосинтез. Хемосинтез, значение в природе и народном хозяйстве, примеры реакций.

    Биосинтез белка как пример реакции пластического обмена. Организация гена. Авторегуляция процессов биосинтеза.

    Закономерности существования клетки во времени. Деление клеток - биологический процесс, лежащий в основе размножения и индивидуального развития организмов. Фазы митоза. Основные  стадии гаметогенеза у высших животных. Сравнительная характеристика ово - и сперматогенеза. Оплодотворение. Особенности гаметогенеза и оплодотворения у высших растений.

   Сравнительная характеристика форм размножения живых  организмов. Различные формы бесполого размножения, примеры. Основные направления эволюции полового размножения. Изо-, анизо-, овогамия, примеры. Морфология  сперматозоидов и яйцеклеток у высших организмов. Наружное и внутреннее осеменение и оплодотворение. Партено-, гино-, андрогенез как формы полового размножения, примеры организмов, биологический смысл.

    Онтогенез, его периодизация. Основные этапы эмбрионального развития (на примере ланцетника). Механизмы дифференцировки клеток в ходе эмбриогенеза, явление эмбриональной индукции. Гомология зародышевых листков как доказательство единства происхождения животных. Биогенетический закон Мюллера и Геккеля. Критические периоды в онтогенезе человека, влияние факторов среды на эмбриогенез. Основные тератогены и мутагены. Постэмбриональное развитие животных. Прямое и непрямое развитие, полный и неполный метаморфозы, примеры. Онтогенез семенных и споровых растений. Старение и смерть как биологическое явление. Основные гипотезы, объясняющие механизм старения.

       Генетика как предмет (22 часов).

      Задачи и методы. Основные понятия: наследственность, изменчивость, гены аллельные и неаллельные; множественный аллелизм, локус, хромосомы гомологичные и негомологичные; признаки альтернативные, доминантные, рецессивные; генофонд, геном, генотип, фенотип, кариотип; гомо -, гетерозигота; моно-, ди-, полигибридное скрещивание. Открытие Г.Менделем закономерностей наследования. Значение работ К.Корренса, Э.Чермака, Г. Де Фриза. Буквенная символика по Г.Менделю. Первый и второй законы Менделя для моногибридного скрещивания, их цитологические основы. Правило чистоты гамет. Анализирующее скрещивание. Статистическая природа генетических закономерностей.

    Генотип – целостная система взаимодействующих генов. Взаимоотношения аллельных генов: полное и неполное доминирование (примеры), кодоминирование (наследование группы крови АВ), сверхдоминирование (гетерозис). Взаимодействие неаллельных генов: новообразование, комплементарность, доминантный и рецессивный эпистаз, кумулятивная и некумулятивная полимерия, примеры. Взаимоотношения неаллельных генов: независимое наследование (третий закон Менделя), сцепленное наследование (полное сцепление, нарушение сцепления и его причины, генетическое картирование и кроссинговер). Заслуга Т.Моргана и его школы в изучении закономерностей наследования, хромосомная теория наследственности. 

    Генетика определения пола, возможные варианты. Половые хромосомы и аутосомы. Сцепленное с полом наследование (сцепление с Х - и У-хромосомами, ограничение полом, примеры). Особенности проявления Х-хромосомы у самок млекопитающих.

    Проявление генов в развитии. Экспрессивность и пенетрантность. Плейотропное действие генов. Иммуногенетика.

    Алгоритм решения генетических задач.

    Генетика человека. Особенности изучения наследственности человека. Основные методы: генеалогический, близнецовый, популяционно-статистический, дерматоглифики и пальмоскопии, цитогенетический, биохимический, ПЦР. Символика при составлении родословных, последовательность действий при решении типовых задач  по анализу родословных (определение типа наследования признака, определение генотипа пробанда, расчет вероятности проявления анализируемого признака). Лечение и предупреждение наследственных болезней человека. Методы перинатальной  диагностики и медико-генетическое консультирование. 

    Закономерности изменчивости. Сравнительная характеристика наследственной и ненаследственной изменчивости. Ненаследственная, фенотипическая, модификационная или определенная изменчивость. Причины и значимость для организмов, вида, эволюции. Роль генотипа и условий среды в формировании фенотипа. Пенетрантность и экспрессивность. Пределы модификационной изменчивости. Статистические закономерности. Вариационный ряд и вариационная кривая, ее виды: нормальная, с « + »и « - » уклоном, бимодальная. Наследственная, генотипическая, неопределенная изменчивость: комбинативная и мутационная (их причины, значение для вида и эволюции). Мутационная теория де Фриза. Классификация мутаций по уровню нарушения генетического материала (геномные: поли-, анэуплоидия; хромосомные: делеции, дупликации, инверсии, транслокации, транспозиции; генные). Примеры болезней человека, вызванные мутациями разного уровня. Соматические и генеративные мутации, их значение для организма и эволюции. Индуцированные мутации, значение для человека. Мутагены физические, химические и биологические, их свойства. Трансдукции и трансформации. Закон гомологических рядов Н.И.Вавилова, значение в с/х., медицине, селекции. Цитоплазматическая наследственность, примеры.

    Селекция как наука и как процесс. Задачи современной селекции. Понятие о сорте, породе, штамме. Основные этапы селекции. Учение об исходном разнообразии. Центры происхождения культурных растений по Н.И.Вавилову, значимость учения для успешной селекции. Основные методы селекции: подбор родительских пар, гибридизация (аутбридинг, инбридинг), искусственный отбор (массовый, индивидуальный), полиплоидизация, искусственный мутагенез; клеточная, хромосомная, генная инженерия; клонирование. Особенности селекции растений, животных и микроорганизмов. Работы И.В.Мичурина (метод ментора, управление доминированием и др.), Карпеченко и Цицина. Биотехнология, основные направления производства, основанные на использовании живой массы микробов, продуктов их жизнедеятельности, использовании микробов как источников сырья для промышленности. Достижения отечественных селекционеров. Роль селекции в сохранении видового разнообразия живого мира.

     Эволюционное учение  (20 часа).

     Общая характеристика биологии в додарвиновский период. Господство в науке метафизических представлений о неизменности природы и об «изначальной целесообразности». Труды Карла Линнея по систематике растений и животных, их значение. Зарождение эволюционных  идей. Первые отечественные эволюционисты. Эволюционное учение Ж.-Б. Ламарка, значение его работ для развития биологии. Исторические предпосылки возникновения  эволюционной теории  Чарльза Дарвина: общественно-экономические предпосылки, успехи естественных наук, успехи с/х в выведении пород домашних животных и сортов культурных растений, материалы путешествия на корабле «Бигль». Труды Ч.Дарвина.

    Основные положения эволюционного учения Ч.Дарвина. Движущие силы эволюции по Дарвину: наследственная изменчивость, борьба за существование и ее формы,  естественный отбор. Творческая роль естественного отбора, его формы: движущий, стабилизирующий, дизруптивный. Половой отбор. Искусственный отбор и наследственная изменчивость- основа выведения новых пород домашних животных и культурных растений. Сравнительная характеристика естественного и искусственного отбора. Возникновение приспособлений и их относительный характер как  результат эволюции. Дивергентный характер эволюции. Многообразие видов  как результат  эволюции. Значение теории эволюции для развития естествознания.

    Развитие представлений о виде, его критерии и структура. Популяция – единица вида и эволюции. Структура популяции. Генетическая изменчивость в природных популяциях. Принцип популяционного равновесия. Закон Харди-Вайнберга, решение задач. Популяционные волны и дрейф генов как эволюционные факторы. Видообразование с точки зрения синтетической теории эволюции. Типы видообразовательного процесса: аллопатрический и симпатрический. Изоляция как эволюционный фактор. 

    Развитие органического мира. Доказательства эволюции: сравнительно-анатомические (примеры гомологий и аналогий, рудиментов и атавизмов, переходных форм), эмбриологические, биогеографические, палеонтологические, биохимические. Направления эволюции: арогенез, аллогенез, катагенез, гипергенез. Соотношение разных направлений эволюции. Биологический прогресс, пути достижения. Биологический регресс, факторы вызывающие регрессивное развитие. Правила и закономерности эволюционного процесса: правило необратимости эволюции, чередование направлений, дивергенция, конвергенция и параллелизм. Примеры.

    История развития жизни на Земле. Деление истории Земли на эры и периоды. История представлений о происхождении жизни. Краткая характеристика основных гипотез. Необходимые условия и основные этапы возникновения  жизни с точки зрения гипотезы академика А.И.Опарина – Холдейна. Свойства первичных организмов и начальные этапы биологической эволюции.

    Империя Доклеточные. Царство Вирусы (4 часа). 

    История открытия вирусов. Особенности строения вирусов. Классификация вирусов и вирусных инфекций. Стадии репродукции вирусов. Основные гипотезы о происхождении. Роль вирусов в природе, значение в медицине, селекции микроорганизмов. Примеры болезней растений, человека и животных вызываемые вирусами. Меры борьбы с вирусными инфекциями.

    Империя Клеточные. Прокариоты (4 часа). 

    Строение и жизнедеятельность бактерий. Размножение. Современная классификация. Сравнительная характеристика  архебактерий, эубактерий и цианобактерий. Роль бактерий в природе, медицине, с/х., промышленности. Примеры болезнетворных бактерий и меры борьбы с ними.

    Подцарство  Простейшие (4 часа).

    Особенности  структурно-функциональной организации как  одноклеточных организмов (особенности строения клетки, возможные среды обитания, раздражимость, обмен веществ, инцистирование, размножение). Классификация. Сравнительная характеристика  особенностей строения и жизнедеятельности типов  Саркожгутиконосцы, Инфузории  и Споровики (форма тела, органоиды движения, специфические органоиды; способы питания и удаления не переваренных остатков пищи; осморегуляция, способы размножения). Характерные представители типов: обыкновенная амеба, зеленая эвглена, инфузория-туфелька и малярийный плазмодий. Цикл развития малярийного паразита. Понятие о смене хозяев в цикле развития. Способы борьбы с малярией. Паразитические простейшие: дизентерийная амеба, лейшмания, лямблия, трихомонада, трипаносома, токсоплазма, инфузория-балантидий (систематическое положение, вызываемая болезнь, способы заражения, природные очаги, профилактика заражения). Многообразие свободноживущих простейших, значение в природе. Морские, их значение в природе и жизни человека. Простейшие – симбионты термитов и жвачных. Колониальные жгутиковые. Эволюционное значение эвгленовых  и вольвоксовых. 

Зоология как предмет. Царство  Животные (56 часов). 

    Систематическая характеристика. Значение животных в природе и жизни человека. Основные таксономические единицы  царства Животных. 

    Подцарство  Многоклеточные. Предтканевые, двуслойные.

  Тип Губки. Внешний вид, среда обитания и структурно-функциональная организация представителей типа в связи с образом жизни. Клетки экто - и энтодермы, их функциональная специализация. Типы строения губок: аскон, сикон, лейкон. Значение представителей в природе и  н/х.

   Тип кишечнополостные. Среда обитания. Структурно-функциональная организация на примере пресноводной гидры. Лучевая симметрия, разнообразие клеток, способность к регенерации, особенности пищеварения. Раздражимость и рефлексы. Организация нервной системы. Способы размножения. Полипоидная и медузоидная  жизненные формы. Основные классы: Гидроидные, Сцифоидные и Коралловые полипы. Особенности циклов развития представителей Гидроидных и Сцифоидных. Значение представителей в природе и н./х.

    Тканевые, трехслойные.

    Тип Плоские черви. Общая характеристика типа на примере структурно-функциональной организации белой планарии. Прогрессивные черты: появление трехслойности, кожно-мускульного мешка, усложнение пищеварительной, нервной систем, появление  органов чувств, выделительной и половой систем. Систематика. Сравнительная характеристика представителей  классов Ресничные, Сосальщики и Ленточные. Паразитические черви: печеночный, кошачий, легочный, кровяной, ланцетовидный сосальщики, свиной и бычий цепни, эхинококк, альвеококк, широкий лентец (систематическое положение, циклы развития, вызываемая болезнь, способы заражения, меры профилактики). Признаки приспособления  червей к паразитизму. 

    Тип Круглые черви. Общая характеристика типа. Прогрессивные черты строения: появление первичной полости, задней кишки с анусом, значение. Раздельнополость и половой диморфизм. Циклы развития человеческой аскариды, острицы, трихинеллы. Способы заражения, профилактика. Многообразие паразитических круглых червей: власоглав, филлярия, ришта, кривоголовка, галловые и стеблевые нематоды растений. Значение круглых червей в природе.

    Тип Кольчатые черви. Среда обитания и структурно-функциональная организация представителей типа. Прогрессивные черты организации: появление вторичной полости, кровеносной, дыхательной систем, специализированных органов передвижения, усложнение органов чувств, нервной, выделительной систем, дифференцировка пищеварительной системы. Систематика. Особенности строения и жизнедеятельности представителей классов Малощетинковые, Многощетинковые и Пиявки. Роль дождевых червей в почвообразовании. Использование человеком трубочников и горшечных червей. Медицинская пиявка. Роль многощетинковых в питании промысловых рыб. Эволюционное значение древних кольчатых червей.

     Тип Моллюски. Общая характеристика типа в связи со средой обитания и прогрессивные черты строения. Дифференцировка тела на отделы. Мантия и ее производные. Раковина, ее строение и функции. Особенности строения кровеносной и нервной систем. Дифференцировка пищеварительной системы, усложнение системы дыхания, выделения и органов чувств. Систематика. Особенности строения и жизнедеятельности представителей  классов Брюхоногие, Двустворчатые и  Головоногие (среда обитания, части тела, способы передвижения, раковина, питание, дыхание, строение сердца, пигменты крови, организация нервной системы и органов чувств, размножение). Представители классов, значение в природе, медицине, с/х.; промысловые моллюски.

     Тип Членистоногие как биологически прогрессивный тип. Происхождение членистоногих. Сходства и различия  между членистоногими и кольчатыми червями. Распространение, общая характеристика типа. Прогрессивные черты организации: дифференцировка сегментов тела, появление конечностей системы рычагов, их специализация; появление поперечно-полосатой мускулатуры, наружного скелета, специальных органов дыхания; усложнение пищеварительной, выделительной, нервной систем, органов чувств и системы размножения. Происхождение членистоногих.

     Классификация членистоногих. Особенности структурно-функциональной организации представителей классов Ракообразные, Паукообразные и Насекомые в связи со средой обитания (сегментация, дифференцировка конечностей, питание, органы дыхания, выделения, кровеносная, нервная системы и органы чувств, размножение). Класс Ракообразные как наиболее древний класс  представителей современных членистоногих. Многообразие ракообразных, значение представителей в природе и жизни человека (промысловые, промежуточные хозяева гельминтов, паразиты, санитары, корм для промысловых животных). Класс Паукообразные как первые наземные членистоногие. Особенности питания. Значение паутины. Многообразие паукообразных, значение в природе и жизни человека. Медицинское значение таежного, поселкового, чесоточного клещей. Паразиты растений. Меры защиты от клещей. Ядовитые паукообразные. Класс Насекомые как наиболее высокоорганизованный класс членистоногих. Строение и функции крыльев насекомых. Разнообразие ротового аппарата, конечностей насекомых в связи с образом жизни. Типы развития. Инстинкты. Основные отряды насекомых,  сравнительная характеристика их строения. Представители отрядов Жесткокрылые, Чешуекрылые, Перепончатокрылые, Двукрылые, Блохи, Стрекозы, Прямокрылые, Полужесткокрылые, Тараканообразные, Вши. Значение представителей в природе и жизни человека. Насекомые – вредители с/х. и л/х. Биологический способ борьбы с вредителями с/х. Значение насекомых как переносчиков возбудителей заболеваний (вши, блохи, малярийный комар, комары-мокрецы; мухи: комнатная, це-це, жигалка, вольфартовы; москиты, мошки, тараканы). Особенности жизни общественных насекомых: муравьев, термитов, пчел. Значение медоносной пчелы. Шелководство. Охрана полезных насекомых.

    Тип Иглокожие. Структурно-функциональная характеристика представителей класса в связи со средой обитания. Амбулакральная система иглокожих, ее строение и функции. Классификация. Сравнительная характеристика представителей классов и их значение.

     Тип Хордовые. Общая характеристика типа, происхождение, прогрессивные черты, систематика. Сравнительная характеристика структурной организации беспозвоночных и позвоночных животных (отличительные особенности скелета, нервной системы,  местоположения и происхождения органов дыхания, положения сердца, типа кровеносной системы, расположения органов чувств, органов захвата пищи). Признаки сходства позвоночных и беспозвоночных животных. 

    Подтип Бесчерепные. Класс Ланцетники. Образ жизни, структурно-функциональная организация ланцетника как типичного представителя  бесчерепных. Проявления сходства ланцетника с беспозвоночными и позвоночными животными. Общая характеристика подтипа Черепные (Позвоночные). Основные особенности анамний и амниот. Знакомство с представителями класса Круглоротые. Основные направления эволюции опорно-двигательной, кровеносной, дыхательной, выделительной, пищеварительной, нервной, репродуктивной систем в ряду позвоночных животных.

    Надкласс рыбы. Структурно-функциональная организация рыб в связи со средой обитания на примере представителя класса Костные рыбы - речного окуня. Значение и происхождение чешуи, плавательного пузыря, боковой линии. Понятие об инстинктах. Примеры заботы о потомстве. Сравнительная характеристика представителей костных и хрящевых рыб (скелет, форма тела и черепа, тип чешуи, расположение рта, плавников, хвост, наличие плавательного пузыря, брызгальца и жаберных крышек, размножение). Представители отрядов Акулы и Скаты, их значение. Многообразие костных рыб и их значение в природе и жизни человека. Промысловые представители отрядов Сельдеобразные, Карпообразные, Тресковые, подкласса Хрящекостные. Примеры проходных рыб. Охрана и воспроизводство рыбных ресурсов. Примеры двоякодышащих рыб. Особенности строения кровеносной и дыхательной систем, скелета плавников. Кистеперые рыбы как предки земноводных. 

     Класс Земноводные как первые наземные позвоночные, их происхождение. Основные ароморфозы, обеспечившие переход к наземному образу жизни. Внешнее строение, покровы. Значение кожных желез. Особенности  личиночного развития, ценогенез головастиков; неотения амбистом. Классификация. Сравнительная характеристика представителей отрядов Бесхвостые, Хвостатые, Безногие. Значение представителей в природе и жизни человека. 

     Класс  Пресмыкающиеся как настоящие наземные позвоночные. Основные ароморфозы. Многообразие и классификация представителей класса. Сравнительная характеристика отрядов Чешуйчатые, Черепахи, Крокодилы. Особенности структурно-функциональной организации змей и ящериц. Ядовитые змеи, возможные последствия укуса змей, первая помощь при укусе змеи. Механизм дыхания черепах. Древние пресмыкающиеся: динозавры, птеродактили, ихтиозавры, зверозубые ящеры. Происхождение пресмыкающихся.

      Класс Птицы. Структурно-функциональная организация в связи со средой обитания на примере голубя. Происхождение птиц. Приспособления птиц к полету. Механизмы, обеспечивающие теплокровность. Сезонные явления в жизни птиц: гнездование, перелеты. Приспособления к разным средам обитания. Птицы парков, садов, лугов и полей. Птицы лесов. Дневные и ночные хищники. Птицы побережий и водоемов. Птицы степей и пустынь. Систематика. Сравнительная характеристика представителей основных отрядов. Значение птиц в природе и жизни человека. Птицеводство. Основные породы домашних птиц, их происхождение. Охрана и привлечение птиц.

     Класс Млекопитающие. Структурно-функциональная организация представителей класса на примере домашней собаки. Основные ароморфозы. Механизмы, обеспечивающие  теплокровность. Происхождение  млекопитающих. Многообразие млекопитающих, систематика. Сравнительная характеристика представителей разных отрядов (среда обитания, образ жизни,  особенности размножения, строения конечностей, кожного покрова, ротового аппарата, нервной системы, поведения, органов чувств). Первозвери.  Сумчатые. Насекомоядные. Рукокрылые. Грызуны и зайцеобразные. Хищные. Ластоногие и китообразные. Парнокопытные, особенности строения пищеварительной системы жвачных. Непарнокопытные. Приматы. Семейство гоминид. Значение млекопитающих в природе и жизни человека. Породы крупно-рогатого скота, лошадей, домашних свиней, их происхождение. Млекопитающие - переносчики болезней человека и как резервуары болезней. Влияние деятельности человека на численность и видовое многообразие млекопитающих.          Мероприятия по охране редких зверей.

Контроль знаний (4 часа). Предусматривает текущий контроль на каждом занятии, после каждого модуля, промежуточную и итоговую аттестацию. (Текущий контроль проводится по темам и разделам программы в форме тестовых заданий, лабораторных и практических работ, мини-исследований, устного и письменного опроса.)

БЛОК II .  ОСНОВЫ ЭКОЛОГИИ

Вводное занятие «Что? Где? К кому?». Инструктаж по ТБ. (2ч)

Теория. Знакомство с образовательной программой объединения, предметом науки экология, планом работы и задачами объединения, правами и обязанностями. Вводный, первичный инструктаж по технике безопасности при работе в кабинете и экологической лаборатории. Ознакомительная экскурсия по центру «Что? Где? К кому?».

I. Факториальная экология (14 ч)

Тема 1.1. Законы аутэкологии. (2 часа).
Теория.Основные положения и понятия экологии. Основные экологические факторы. Основные законы влияния экологических факторов на организм. Толерантность. Лимитирующие факторы. Экологический календарь: 11 сентября – День рождения Всемирного фонда дикой природы WWF. 

Тема 1.2. Осенние явления в жизни леса.(2 часа).
Экскурсия. Экскурсия по экологической тропе пригородного леса. Фотопериодизм.  Листопад – как пример фотопериодизма. Экологический календарь: 22 сентября – День без автомобилей. 

Тема 1.3. Факториальная экология.(2 часа).
Теория. 4 октября – Всемирный день защиты животных. 14 октября – День российских заповедников. (Знакомство с некоторыми заповедниками РФ и Республики Татарстан). История экологических дат, значение. Стратегии адаптации организмов к неблагоприятным значениям фактора.

Тема 1.4. Среды жизни. Водная и наземно-воздушная среды жизни.(2 часа).
Теория. Температурный режим, стратификация водоема, летняя и зимняя водная стагнация. Лимитирующие факторы сред. Адаптация организмов к водной и наземно воздушной средам обитания. Экологические группы, жизненные формы организмов, Трофность водоемов. 

Тема 1.5. Экологические группы и жизненные формы растений.(2 часа).
Экскурсия. Знакомство с экологическими группами, понятием «жизненные формы» на примере растений зимнего сада центра. 

Тема 1.6. Среды жизни: почва, живой организм. (2 часа).
Теория. Особенности почвы как среды обитания. Сочетание условий двух сред – водной и воздушно-наземной. Механический состав, химический состав, структура почвы.  Экологические группы обитателей почвы, их средообразующая деятельность. Организм, как среда обитания паразитических и симбиотических организмов. Адаптации к агрессивной среде хозяина. Экто - эндопаразитизм. Полупаразиты. Паразитоиды. Роль паразитизма в природе. Гигиена и профилактика паразитических заболеваний.

Тема 1.7. Обобщающее занятие.(2 часа).
Практика.Выполнение проверочной работы по разделу «Факториальная экология».

II. Популяционная экология. (10 ч)
Тема 2.1. Типы взаимодействия организмов. (2 часа).
Теория. Биотическое окружение как часть среды жизни. Классификация биотических связей. Сложность биотических отношений. Экологические цепные реакции в природе. Прямое икосвенное воздействие человека на живую природу через изменение биотических связей.

Тема 2.2. Законы и следствия пищевых отношений.(2 часа). 
Теория. Типы пищевых отношений. Пищевые сети. Количественные связи хищника и жертвы. Роль хищников в регуляции численности жертв. Зависимость численности хищника от численности жертв. Последствия нарушения человеком пищевых связей в природе. Правило конкурентного исключения. Роль конкуренции в регулировании видового состава сообщества. Законы конкурентных отношений. Роль конкурентных отношений.

Тема 2.3. Популяция. (2 часа).
Теория.Экологический календарь: 12 ноября – Синичкин день; 15 ноября – День вторичной переработки; 3 декабря – Международный день борьбы против пестицидов: 5 декабря – День озера Байкал. 8 декабря – Всемирный день защиты климата (сообщения). Понятие популяция. Свойства и характеристики популяции.

Тема 2.4. Структура популяции.Механизмы регуляции численности и плотности популяции. (2 часа).
Теория. Возрастная, половая, этологическая структуры популяции. Методы изучения структуры.Различия между стаей, стадом, колонией. Виды биотических отношений. Биотические отношения как регулирующие факторы. Динамика популяции: рождаемость, смертность. Типы динамики популяций. Стратегия жизни.

Тема 2.5. Обобщающее занятие.(2 часа).
Практика.Выполнение проверочной работы по разделу «Популяционная экология».

III. Экосистемная экология. (18 ч)

Тема 3.1. Биоценоз. Биотоп. Экосистема.(2 часа).
Теория. 2 февраля – Всемирный день водно-болотных угодий. 19 февраля – День защиты морских млекопитающих. 1 марта - Всемирный день кошек. 21 марта – Международный день леса. 22 марта – Всемирный день воды (сообщения).  Биоценозы, экосистемы, биогеоценозы. 

Тема 3.2. Контрольный срез за первое полугодие.(2 часа).
Практика. Выполнение тестовой работы. Подведение итогов I полугодия.

Тема 3.3. Операция «Ель». (2 часа).
Практика. Природоохранная акция. Разъяснительная работа с населением.

Тема 3.4. Структура и энергетика экосистем. (2 часа).
Теория. Функциональная. Пространственная структура: вертикальная (ярусность), горизонтальная (мозаичность). Круговорот веществ в экосистеме. Продуценты, консументы, редуценты; их порядки. Пищевые цепи (выедания и разложения) и сети

Тема 3.5. Зимние явления в жизни леса.(2 часа).
Экскурсия. Экскурсия по экологической тропе пригородного леса.

Тема 3.6. Продуктивность и биомасса экосистем.Агроценоз.(2 часа).
Теория.Закон Линдемана. Экологические пирамиды - пирамиды чисел Элтона, пирамиды биомасс, пирамиды энергии.Понятие агроценоза и агроэкосистемы. Экологические особенности агроценозов. Их продуктивность. Пути управления продуктивностью агросообществ и поддержания круговорота веществ в агроэкосистемах.

Тема 3.7. Развитие экосистем. Климаксные сообщества.(2 часа).
Теория. Сукцессия, эндогенная и экзогенная сукцессия, закономерности сукцессии. Климаксные сообщества.

Тема 3.8. Биоразнообразие.(2 часа).
Теория. Биологическое разнообразие экосистем Агрессивное внедрение в экосистемы «пришлых видов». Особо охраняемые экосистемы республики.

Тема 3.9. Обобщающее занятие.(2 часа).
Практика. Выполнение проверочной работы по разделу «Экосистемная экология».

IV. Биосферная экология. (14 ч)
Тема 4.1. Биосфера. (2 часа).
Теория. Экологический календарь: 22 апреля – Всемирный день Земли. 24 апреля - Всемирный день защиты лабораторных животных (сообщения детей). Биосфера - определение, границы биосферы. Живое вещество. Свойства и функции биосферы.

Тема 4.2. Круговорот биогенных элементов.(2 часа).
Теория. Круговорот азота, углерода, воды.

Тема 4.3. Круговорот биогенных элементов.(2 часа).
Теория. Круговорот фосфора и серы.

Тема 4.4. Обобщение по темам «Круговорот веществ».(2 часа).
Практика. Выполнение проверочной работы «Круговороты биогенных элементов».

Тема 4.5. Биоразнообразие биосферы.(2 часа).
Теория. Биоразнообразие как основа устойчивости биосферы. Основные биомы Земли. Особо охраняемые природные территории (заповедники, нац.Парки, заказники, памятники природы).Экосистемное разнообразие России и РТ. 

Тема 4.6. Ноосфера. (2 часа).
Теория. Учение Вернадского о биосфере. Гипотеза Геи. Экологическое мировоззрение как предпосылка эффективного решения природоохранных задач на местном, региональном и глобальном уровнях. 

Тема 4.7. Обобщающее занятие.(2 часа).
Практика. Выполнение проверочной работы по разделу «Биосферная экология»

V. Основы охраны природы (12ч).
Тема 5.1. Современные проблемы охраны природы.(2 часа).
Теория.Исчерпаемые и неисчерпаемые природные ресурсы. Современное состояние окружающей человека природной среды и природных ресурсов. Необходимость охраны природы. Опережающий рост потребностей человека как одна из основных причин глобальной экологической нестабильности. Необходимость разумного регулирования потребностей людей.

Тема 5.2. Современное состояние и охрана атмосферы.(2 часа).
Теория. Естественные и искусственные источники загрязнения атмосферы. Парниковый эффект. Проблемы озонового экрана. Состояние воздушной среды в крупных городах и промышленных центрах. Смог. Влияние загрязнений и изменения состава атмосферы на состояние и жизнь живых организмов и человека. Меры по охране атмосферного воздуха: утилизация отходов, очистные сооружения на предприятиях, безотходная технология.

Тема 5.3. Рациональное использование и охрана вод. (2 часа).
Теория. Дефицит пресной воды и его причины: возрастание расхода воды на орошение и нужды промышленности, нерациональное использование водных ресурсов и загрязнение водоемов. Основные меры по рациональному использованию и охране вод: бережное расходование, предупреждение загрязнений. Очистные сооружения. Использование оборотных вод в промышленности.

Тема 5.4. Почвенные ресурсы, их использование и охрана. (2 часа).
Теория. Значение почвы и ее плодородия для человека. Современное состояние почвенных ресурсов. Роль живых организмов и культуры земледелия в поддержании плодородия почв. Причины истощения и разрушения почв. Рациональное использование и охрана земель.Минеральные и энергетические природные ресурсы, и использование их человеком. Проблема исчерпаемости полезных ископаемых.

Тема 5.5. Современное состояние и охрана растительности, животного мира. (2 часа).
Теория. Растительность как важнейший природный ресурс планеты. Современное состояние лесных ресурсов. Причины и последствия сокращения лесов. Рациональное использование, охрана и воспроизводство лесов, лугов и т.д.Причины вымирания животных в настоящее время: перепромысел, отравление ядохимикатами, изменение местообитаний, беспокойство. Рациональное использование и охрана промысловых животных: рыб, птиц, млекопитающих.

Тема 5.6. Охрана хозяйственно-ценных и редких видов растений и животных. (2 часа).
Теория. Красная книга Международного союза охраны природы и Красная книга России, Красная книга Татарстана. Их значение в охране редких видов растений. Редкие и вымирающие виды животных Красной книги России и Татарстана. Их современное состояние и охрана.
5. Контроль знаний (4 часа). Предусматривает текущий контроль на каждом занятии, после каждого модуля, промежуточную и итоговую аттестацию. (Текущий контроль проводится по темам и разделам программы в форме тестовых заданий, лабораторных и практических работ, мини-исследований, устного и письменного опроса.)

БЛОК III.  «ОБЩАЯ ХИМИЯ»

1. Введение (2 ч)

1. Основные понятия и стехиометрические законы химии (8 час).

Количество вещества. Моль - единица количества вещества. Число Авогадро. Молярная масса. Атомно- молекулярная учение. Роль М. В. Ломоносова и Д. Дальтона в создании основ атомно - молекулярного учения. Закон сохранения веществ. Закон сохранения массы веществ. Закон постоянства состава. Закон эквивалентов. Закон простых объемных отношений. Типы химических реакций.

Практическая работа: Вычисление относительной молекулярной массы веществ по химическим формулам. Вычисление по химическим уравнениям количества вещества, участвующего в реакции, по известному количеству вещества, принимающего участие в химической реакции. Решение задач других типов, комбинированных задач.

2. Важнейшие классы неорганических соединений (12 час).

Состав и название оксидов, оснований, кислот и солей. Классификация и химические свойства оксидов, кислот, оснований и солей. Генетическая связь между оксидами, основаниями, кислотами и солями.

Практическая работа: Решение экспериментальных задач по теме. Самостоятельная работа № 2.

3. Растворы. Электролитическая диссоциация (18 час).

Способы выражения концентрации растворов. Истинные и коллоидные растворы. Эмульсии, суспензии. Растворение как физико - химический процесс. Кристаллогидраты. Растворимость. Кривые растворимости. Основные положения теории Э.Д. шведского ученого Аррениуса. Электролиты и неэлектролиты. Э.Д. веществ с ионной и полярной ковалентной связью: кислот, щелочей и солей. Механизм диссоциации. Гидротация ионов. рH раствора. Степень диссоциации. Сильные и слабые электролиты. Ионные уравнения. Гидролиз солей. Сложный гидролиз солей.

Практическая работа: решение задач на концентрацию растворов; запись ионных уравнений; решение экспериментальных задач по теме «Электролитическая диссоциация». Таблица растворимости солей и оснований в воде.

Демонстрации: реакции обмена между растворами электролитов. Качественные реакции на Cl-, Br-, J-, SO42-, PO43- .
4. Скорость химических реакций. Химическое равновесие (4 час).


Факторы, влияющие на скорость реакций. Катализ в неорганической и органической химии. Катализаторы. Ингибиторы. Обратимые и необратимые химические реакции. Химическое равновесие. Тепловой эффект химической реакции. Условия, влияющие на смещение химического равновесия. Принцип Ле-Шателье.

Практическая работа: решение задач, выполнение упражнений на принцип Ле-Шателье.

Демонстрации: реакции экзо- и эндотермические; влияние температуры на смещение химического равновесия при окислении оксида азота(II) в оксид азота(IV) кислородом; влияние концентрации веществ на смещение химического равновесия при взаимодействии солей железа (III) с NH4CSN; каталитическое разложение H2O2.

5. Окислительно-восстановительные реакции (ОВР). Электролиз. (16 час).

Важнейшие окислители и восстановители. Составление ОВР. Влияние среды на характер протекания реакций. Типы ОВР Электролиз, его значение.

Практическая работа: составление сложных ОВР; разбор электролиза с применением анодных и катодных правил; расчетные задачи на электролиз.

Демонстрации: восстановление KMO4 в нейтральной, щелочной и кислой среде.

6. Периодический закон Д. И. Менделеева. Строение атома. (6 час).

Классификация химических элементов. Металлические и неметаллические химические элементы. Химические элементы, оксиды и гидроксиды которых проявляют амфотерные свойства. Понятие о группах химических элементов на примере щелочных металлов, галогенов. Открытие Д. И. Менделеевым периодического закона.


Порядковый номер элемента - заряд ядра его атома. Периодическая зависимость свойств химических элементов от заряда ядра атома. Состав атомных ядер (протоны и нейтроны). Изотопы - разновидность атомов химических элементов.


Строение электронных оболочек атомов. Ядерные реакции.


Периодическая система химических элементов. Распределение электронов в атомах элементов всех периодах. s, p, d, f - элементы. Малые и большие периоды. Группы и подгруппы химических элементов. Изобары. Характеристика отдельных химических элементов главных и побочных подгрупп на основании положения в периодической системе и строения атомов.


Значение периодического закона для понимания научной картины мира, развития науки и техники. Научный подвиг Д. И. Менделеева. Д. И. Менделеев- патриот, гражданин, ученый.

Оборудование: периодическая система элементов.
Практическая работа: ситуационные задачи и упражнения по теме.

Демонстрации: взаимодействие Na с водой, Zn с растворами кислот и щелочей. Модели атомов.

7. Химическая связь. (6 час).


Ионная, ковалентная, металлическая и водородная связи. Свойства ковалентной связи. Донорно - акцепторный механизм образования ковалентной связи. Примеры соединений с ионной и ковалентной связями. Электронные облака. Степень окисления, валентность.


Типы кристаллических решеток: атомная, молекулярная, ионная, металлическая. Зависимость свойств простых и сложных веществ от типа химической связи и кристаллической решетки.


Краткие сведения о комплексных соединениях и их значении в неорганической и органической химии.

Оборудование: таблицы, модели кристаллических решеток.

Практическая работа: выполнение упражнений на типы химических связей. Самостоятельная работа № 1.

Демонстрации: получение и свойства комплексных соединений Al, Cr, Cu.

МОДУЛЬ 11 КЛАСС
УЧЕБНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
БЛОК I. УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ БОТАНИКИ
	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего 
	Теория
	Практика
	Формы организации занятий
	Форма аттестации/контроля

	1.
	Введение 
	2
	1
	
	Беседа. Игра.
	Фронтальный опрос 

	  2.
	Многообразие живого мира. Царство «Грибы»
	6
	2
	2
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	3.


	Многообразие растительного мира. 

Морфология растений. Систематика растений.
	51
	34
	14
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, составление опорных схем, практическая работа

	4.
	Вредители растений:

Вирусы. Бактерии
	4
	2
	2
	Лекция. Практическая работа. Беседа.
	Составление опорных схем и рисунков

	5
	Ботанический практикум
	6
	1
	4
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	6
	Итоговое занятие: выпускной праздник
	3
	
	
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, составление опорных схем, практическая работа

	
	ИТОГО
	72
	40
	22
	
	


БЛОК II.

УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ БИОЛОГИИ (АНАТОМИЯ)
	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего 
	Теория
	Практика
	Формы организации занятий
	Форма аттестации/контроля

	1.
	Система органического мира
	4
	2
	2
	Лекция. Практическая работа. Беседа.
	Фронтальный опрос, практическая работа 

	  2
	Филогенез систем органов в ряду беспозвоночных и позвоночных.
	8
	6
	2
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	3.
3.1

3.2

3.3

3.4
	Человек и его здоровье:

- Место человека в системе живого мира;

- История развития наук о человеке;

- Целостная организация организма;
- Системы органов человеческого организма. Их макро- и микростроение; механизм функционирования, нарушения развития и функционирования, их предупреждение.
	58
4

6

26

20
	34
2

4

16

12
	22
2

2

10

8
	Лекция. Практическая работа. Беседа. Экскурсия.
	Тестирование, составление опорных схем, практическая работа

	4.
	Встреча с выпускниками-студентами медицинских вузов. Профориентация
	2
	
	2
	Лекция. Практическая работа. Беседа.
	Составление опорных схем и рисунков

	5.
	Итоговое занятие
	2
	
	2
	Практическая работа. Фронтальный опрос, защита проектов
	Промежуточная и итоговая аттестация в виде тестовых заданий повышенной сложности

	
	Итого
	72
	42
	30
	
	


БЛОК III . НЕОРГАНИЧЕСКАЯ И ОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ
	№


	Название темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	теория
	практика
	Форма проведения занятий
	Форма аттестации/контроля

	1.
	Введение.
	2
	1
	1
	Беседа. Экскурсия.
	Стартовая диагностика

	
	Раздел «Неорганическая химия»
	34
	13
	21
	
	

	2.
	Водород. Галогены.
	6
	3
	3
	Лекция.
	Тестирование, решение задач

	3.
	Подгруппа кислорода
	4
	2
	2
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач

	4.
	Подгруппа азота.
	4
	2
	2
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач

	5.
	Подгруппа углерода.


	4
	1
	3
	Лекция. Практика
	Тестирование, решение задач

	6.
	Общий обзор металлов.

Металлы главных подгрупп (I, II, III групп).
	4
	2
	2
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач, составление задач, выполнение лабораторных и практических работ

	7.
	Металлы побочных подгрупп
	12
	3
	9
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач

	
	Раздел «Органическая химия»
	34
	14
	30
	Лекция, мероприят.
	

	8.
	Основные положения органической химии.
	2
	1
	1
	Лекция.
	Составление опорных схем и рисунков

	9.
	Углеводороды
	10
	4
	6
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач

	10.
	Кислородсодержащие органические соединения.
	12
	5
	7
	Лекция. Практика.
	Тестирование, решение задач

	11.
	Азотсодержащие органические соединения.
	10
	2
	8
	Лекция. Практика
	Тестирование, решение задач

	
	Итого
	72
	27
	45
	
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

БЛОК I. УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ БОТАНИКИ

1. Введение (2 часа)
Организационные моменты занятий. Инструктаж по ПДД, ТБ.

Экскурсия в живые уголки и зимний сад центра

2. Многообразие живого мира. Царство «Грибы» (6 часов)

Надцарство Эукариоты. Общая характеристика грибов, возможные среды обитания. Низшие и высшие грибы. Сравнительная характеристика классов Оомицеты, Зигомицеты, Аскомицеты и Базидиомицеты. Шляпочные грибы: представители, их строение, питание и размножение. Виды микоризы, примеры. Плесневые грибы: представители, особенности строения и размножения. Дрожжи, виды дрожжей, особенности питания. Грибы - паразиты растений (головнёвые грибы, спорынья, линейная ржавчина, парша, трутовики), животных, человека, меры борьбы и предупреждение заражения. Роль и место грибов в круговороте веществ, в пищевых цепях и народном хозяйстве.

Практическая работа: «Выращивание и определение разных видов плесневых грибов» 

Экскурсия на учебно-опытный участок или пригородный лес «Многообразие грибов и их значение в природе» 
3. Многообразие растительного мира (51 час)
Систематическая характеристика. Ботаника – наука о растениях, её подразделы. Космическая, планетарная роль растений, значение в жизни человека. Разнообразие растений и распространение на Земле, условия, необходимые для жизни растений, влияние разных условий на рост и развитие растения. Жизненные формы, классификация по Раункиеру.

Клеточное строение растений. Особенности строения растительных клеток в связи с выполняемыми функциями. Растительные ткани: образовательная, основная, покровная, механическая, проводящая, выделительная, их виды и особенности строения. Взаимосвязь органов цветковых растений, их роль в фотосинтезе. Понятие о вегетативных и генеративных органах. 

Практическая работа: «Выделение красящих пигментов из листьев»

Вегетативные органов цветковых растений. Корень, его функции. Развитие корня из зародышевого корешка. Виды корней и типы корневых систем. Зоны корня, их клеточное строение и функции. Рост корня. Поглощение корнями воды и минеральных солей. Удобрения. Значение состояния почвы, агротехнических мероприятий для жизни растений. Особенности внешнего и внутреннего строения корней однодольных растений.  Видоизменения корней. Экологические типы, особенности строения и значение.

Ботанический практикум по морфологии «Значение вегетативных органов»

Стебель как составная часть побега, его функции. Вегетативные и генеративные почки, их строение, внешний вид и расположение на стебле. Развитие побега из почки, рост стебля в длину, типы ветвления стебля. Разнообразие побегов. Рост стебля в толщину. Особенности морфологии стебля однодольных и двудольных растений. Передвижение растворов органических и минеральных веществ  по стеблю. Видоизменения побегов: корневище, столоны, клубень, луковица, колючки. Их строение, биологическое и хозяйственное значение.

Ботанический практикум по морфологии: «Зачем растению стебель?», «Метаморфозы стебля»

Лист как орган воздушного питания растения. Внешнее строение листьев, типы жилкования. Простые и сложные листья. Листорасположение. Клеточное строение листа (кожица и устьица, губчатый и столбчатый мезофилл, проводящие пучки), функциональное значение. Дыхание и транспирация, значение. Световые и теневые листья, листовая мозаика. Листопад. Видоизменения листьев.

Ботанический практикум по морфологии «Метаморфозы листьев»

Генеративные органы цветковых растений. Строение цветка, простой и двойной околоцветник. Главные части цветка – андроцей и гинецей, их морфология. Цветки обоеполые и раздельнополые. Однодомные и двудомные растения. Соцветия, их разновидности и биологическое значение. Гаметогенез и опыление. Приспособления к перекрёстному опылению насекомыми и ветром. Примеры самоопыляющихся растений. Искусственное опыление, значение. Механизм двойного оплодотворения. Образование плодов и семян. Функции плодов. Разнообразие плодов: монокарпные, псевдомонокарпные, апокарпные, ценокарпные (паракарпные и лизикарпные). Строение семян на примере однодольных и двудольных растений. Состав семян, условия их прорастания. Время  посева и глубина заделки семян.  Питание и рост проростка. Количество плодов и семян у различных растений. Значение цветков, плодов и семян в природе и жизни человека.

Ботанический практикум по морфологии «Условия прорастания семян»

Разнообразие растительного мира. Общая характеристика отделов подцарства Водоросли (среда обитания, тип таллома, пигменты, запасные вещества клетки, вещества клеточной стенки, форма хроматофора, особенности циклов развития). Представители зелёных одноклеточных, колониальных и нитчатых водорослей; отделов Бурые и красные водоросли, значение представителей в природе и хозяйстве.

Лишайники как симбиотические организмы. Особенности строения, питания, размножения. Систематика. Роль в природе и жизни человека.

Ботанический практикум по морфологии «Микроскопические исследования водных растений»

Высшие споровые растения. Сравнительная характеристика отделов Мохообразные, плаунообразные, хвощеобразные и папоротникообразные (среда обитания, строение тела, особенности циклов развития, продолжительность жизни полового и бесполого поколений, место спорообразования, направления эволюции). Представители отделов и их значение.

Семенные растения. Мегаспорогенез и мегагаметогенез у семенных растений. Особенности цикла развития голосеменных на примере сосны. Строение, классификация, экология голосеменных, значение представителей в природе и народном хозяйстве.

Многообразие покрытосеменных растений. Систематика. Сравнительная характеристика  классов Однодольные и Двудольные (число семядолей, происхождение и тип корневой системы, строение и жилкование листьев, тип околоцветника, число частей цветка, наличие или отсутствие камбия). Отличительные признаки растений основных семейств: крестоцветные, розоцветные, паслёновые, бобовые, сложноцветные, злаки и лилейные (систематическое положение – класс, распространие, жизненные формы, характеристика вегетативных органов, соцветия, формула цветка, тип плода, особенности химического состава, наличие симбиоза). Типичные культурные и дикорастущие представители этих семейств. Их группировка по характеру хозяйственного использования (пищевые, кормовые, лекарственные, декоративные, ядовитые, технические, сорные и пр.). Охрана редких видов.

Экскурсия на учебно-опытный участок ДЭБЦ: «Определение деревьев и кустарников в безлиственном состоянии»

4. Вредители растений: вирусы и бактерии (4 часа)
История открытия вирусов. Особенности строения вирусов. Классификация вирусов и вирусных инфекций. Основные гипотезы о происхождении. Роль вирусов в природе, значение в медицине. Примеры болезней растений, вызываемых вирусами. Меры борьбы с вирусными инфекциями. Строение и жизнедеятельность бактерий. Размножение. Современная классификация и сравнительная характеристика архебактерий, эубактерий и цианобактерий. Роль бактерий в природе, медицине и сельском хозяйстве. Примеры бактериальных болезней растений и меры борьбы с ними. 

Практическая работа: Вирусные и бактериальные болезни растений.

 5. Ботанический практикум (6 часов)
Знакомство с определителем растений, учебным гербарием и правилами работы с ними.Рост и развитие раннецветущих растений в помещении.

Знакомство с сорной растительностью. Работа с гербарием и наблюдения за развитием сорняков на УОУ центра.

Опыты по влиянию внешних факторов на рост и развитие аквариумных растений
Итоговое занятие в компьютерном кабинете по программе «Репетитор. Биология» (работа с терминами)
6. Итоговое занятие (3 часа)  
Выпускной праздник.

БЛОК II.

УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ БИОЛОГИИ (АНАТОМИЯ)
1. Система органического мира. 4 ч. Краткая история создания научной таксономии и систематики, работы Аристотеля, К. Геснера, Дж. Рея, К. Линнея, Э. Геккеля, Ж.Б. Ламарка. Основные систематические категории. Особенности современных систем на уровне надцарств, царств, подцарств, надразделов и разделов. Происхождение и развитие животного мира. Подцарство  Многоклеточные. Предтканевые, двуслойные. Трихоплакс. Паразои. Понятие об эуметазоях.

Виртуальная экскурсия «Система органического мира – история и современность»
2.Филогенез систем органов в ряду беспозвоночных и позвоночных. 8 ч.
Эволюция интегрирующих систем: нервной и эндокринной. Диффузная, ортогональная, лестничная, варианты ганглионарной нервной системы беспозвоночных. Центральная нервная система хордовых. Кефализация. Эмбриогенез и эволюция головного мозга в ряду позвоночных: ихтиопсидный, зауропсидный, маммалийный типы мозга. Дифференцировка коры. Черепномозговые нервы. Пороки развития ЦНС человека: рахисгиз, прозэнцефалия, агирия, олигогирия, пахигирия. Гипоталамо-гипофизарная система.

    Эволюция пищеварительной системы и органов выделения. Направления эволюции от слепого кишечника к сквозной дифференцированной кишечной трубке. Дифференцировка пищеварительного тракта, появление и развитие пищеварительных желез. Гомодонтная и гетеродонтная зубные системы позвоночных. Первичное и вторичное небо. Особенности пищеварения  гельминтов. Полостное, пристеночное, внутриклеточное, внекишечное пищеварение. Головная, туловищная и тазовые почки позвоночных. Прото-, метанефридии беспозвоночных. Мальпигиевы сосуды членистоногих как форма приспособления для экономии воды. Почки накопления.

Эволюция кровеносной системы и органов дыхания. Формы организации кровеносной системы беспозвоночных. Филогенез артериальных жаберных дуг, разделение кругов кровообращения, появление и усложнение сердца в ряду позвоночных. Пороки развития сердца и сосудов.
Эволюция органов размножения животных. Основные направления эволюции. Механизмы, повышающие разнообразие потомства и вероятность оплодотворения. Изо-, гетеро-, овогамия. Способы бесполого размножения беспозвоночных как механизм, повышающий вероятность репродукции. Эволюция половых желез, пороки эмбриогенеза гонад и мочеполовых протоков, их последствия. Предотвращение нарушений.
3. Человек и его здоровье (58 часов). 
3.1. Место человека в системе живого мира. 4 ч. Доказательства принадлежности человека к основным зоологическим таксонам.

3.2История развития наук о человеке. 6 ч. анатомия, физиология, гигиена, психология, социология и др. Авторы достижений в области изучения человека: Аристотель, Гален, Везалий, Гарвей, Гиппократ, Парацельс, Авиценна, Гальвани, Паре, Пастер, Эрлих, Ландштейнер,отечественные физиологи.

Виртуальная эволюция: «Выдающиеся физиологи России, их вклад в мировую медицину»

3.3 Целостная организация организма 26 ч. Орган, физиологические и функциональные системы. Внутренняя среда организма. Гомеостаз, и его значение. Основные параметрыгомеостаза. Взаимосвязь организма и окружающей среды. Способы регуляции функций организма.Гистология человека.Многообразие клеток человеческого организма. Классификация тканей. Эпителиальная, соединительная, мышечная, нервная ткани, их разновидности, особенности строения клеток и межклеточного вещества, свойства и функции. 

     Гуморальная регуляция как наиболее эволюционно древняя форма.   Основные свойства гормонов. Классификация гормонов, механизм их действия на клетки в зависимости от  химической природы. Рецепторы гормонов и их мишени. Основные железы внутренней секреции: гипофиз, щитовидная, паращитовидная, вилочковая, поджелудочная, надпочечники, семенники, яичники, эпифиз (расположение в организме, основные гормоны и их функции, последствия  гипо- и гиперфункции). Гипоталамо-гипофизарная система, механизм работы. Нейрогормоны гипоталамуса. Временные эндокринные железы: желтое тело и плацента. Их гормоны.

     Нервная регуляция функций организма. Особенности строения и функционирования нейрона. Свойства нейрона. Природа нервного импульса. Механизм проведения и передачи нервного импульса. Понятие о медиаторах. Организация нервной системы: центральная и периферическая нервная системы. Функциональная организация: соматическая и вегетативная нервная системы. Отделы вегетативной нервной системы (симпатическая, парасимпатическая, метасимпатическая), их сравнительная характеристика. Рефлекторный принцип деятельности нервной системы. Рефлекторные дуги соматических и вегетативных рефлексов. Рецептор и его функции; чувствительные, вставочные  и двигательныенейроны,их анатомическое положение. Эффектор. 

    Строение и функции спинного мозга. Спинномозговые рефлексы: сгибательные, мочеиспускания, дефекации, сухожильные, чесательные и др. Их значение в жизни человека. Строение и функции отделов головного мозга: продолговатого, среднего, промежуточного, мозжечка, больших полушарий. Основные рефлексы продолговатого и среднего мозга. Доли коры больших полушарий переднего мозга. Чувствительные зоны коры БП. Черепно-мозговые нервы. Изменения  в строении и деятельности нервной системы (наследственные болезни, инфекционные, связанные с воздействиями факторов среды, возрастные изменения).

    Анализаторы, строение, локализация и  функции составных частей. Корковые  отделы анализаторов. Чувствительные нервы. Органы чувств и их рецепторы как периферическое звено анализаторов. Основные свойства рецепторов, их классификация, химическая природа. Орган зрения. Строение оптического аппарата, вспомогательных структур. Строение сетчатки, ее рецепторы, их специализация. Характеристика изображения предмета на сетчатке. Химизм зрения. Нарушения зрения: врожденная и приобретенная близорукость и дальнозоркость; куриная слепота, дальтонизм, глаукома; инфекционные болезни: коньюктивит, блефарит, трахома и др. Их причины и меры профилактики нарушений. Защита органов зрения. Коррекция зрения. Возрастные изменения органа зрения.

    Орган слуха, его отделы, их функции. Путь звуковой волны до звуковых рецепторов. Локализация, значение евстахиевой трубы. Механизм восприятия звуковых колебаний в улитке. Проявления и причины нарушений деятельности разных отделов органа слуха и слухового анализатора. Меры профилактики нарушений. Орган равновесия, его локализация, составные части и их функции. Механизм восприятия рецепторов отолитового аппарата и полукружных канальцев. Значение функционирования органа равновесия для людей разной профессии. 

    Локализация и строение хеморецепторов обонятельного и вкусового анализаторов. Корковые центры. Анализаторы, участвующие в формировании вкусового ощущения.

Строение и функции двигательного анализатора, значение в трудовой деятельности. Разнообразие рецепторов кожи и их функции. Концентрация рецепторов в чувствительных зонах. Интерорецепторы. Значение болевых ощущений.

     Высшая нервная деятельность. Роль И.М.Сеченова и И.П.Павлова в создании учения о высшей нервной деятельности, его сущность. Сравнительная характеристика безусловных и условных рефлексов. Образование и  биологическое значение условных рефлексов. Торможение условных рефлексов, виды торможения. Принцип доминанты Ухтомского. Особенности ВНД человека. Учение о второй сигнальной системе. Значение слова. Мышление и сознание человека как функции высших отделов головного мозга. Познавательные психические процессы. Внимание и память. Виды памяти, их значение в разных видах деятельности. Гигиена физического и умственного труда. Обоснование необходимости режима труда и отдыха. Эмоции, их виды и значение. Сон как охранительное торможение. Физиологическая природа сна. Виды сна, гигиена.

 3.4.Системы органов человеческого организма.  20 ч. Их макро- и микростроение; механизм функционирования, нарушения развития и функционирования, их предупреждение. Опорно-двигательная система: активная и пассивная части и их функции. Строение и состав костей. Свойства костной ткани, обусловленные неорганическими и органическими соединениями (коллагеном и оссеином). Остеоциты. Возрастные изменения состава костей. Типы костей: трубчатые, плоские, короткие, смешанные. Их строение и функции, примеры. Рост костей. Соединения костей: неподвижные, полуподвижные, суставы. Структурно-функциональная организация суставов, классификация, примеры. Основные кости скелета (черепа, позвоночника, грудной клетки, поясов конечностей и свободных конечностей). Особенности скелета, связанные с трудовой деятельностью, членораздельной речью и прямохождением. Повреждения скелета, первая доврачебная помощь, обоснование действий. Болезни скелета: виды искривлений позвоночника, остеохондроз, радикулит, артрозы, остеопороз, плоскостопие. Их профилактика.

Мышцы.Макро-, микростроение скелетной мышцы. Прикрепление мышц. Миофибриллы. Саркомеры. Механизм сокращения миофибриллы, значение солей кальция и энергообеспечение процесса. Регуляция мышечных сокращений. Работа мышц: статическая и динамическая. Утомление мышц. Функциональная классификация мышц, Основные мышцы головы, шеи, туловища, конечностей, их местоположение и функции. Формирование скелета и мышц. Значение физических упражнений. Профилактика нарушений деятельности опорно-двигательного аппарата в космических полетах.

    Внутренняя среда организма.Механизм поддержания относительного постоянства внутренней среды организма.Лимфообзование и лимфообращение, значениев поддержании гемостаза. Состав крови: гематокрит, плазма. Химический состав плазмы. Сыворотка. Физиологический раствор, современные заменители крови. Сравнительная характеристика клеток крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты, их функции, длительность функционирования. Гемопоэз, регулирующие факторы. Гемоглобин. Малокровие, возможные причины. Схема переливания крови. Наследование групп крови системы АВО. Резус-фактор и резус-конфликт. Агглютинация, гемолитическая желтуха. Гемостаз, этапы свертывания крови, плазменные и пластинчатые факторы. Антисвертывающая система. Гемофилия, причины, наследование.Иммунитет: врожденный и приобретенный, естественный и искусственный, активный и пассивный, специфический и неспецифический. Лейкоцитарная формула. В и Т- лимфоциты. Фагоцитарная и гуморальная теории иммунитета. Этапы развития иммунного ответа, воспаление. Аллергия, аутоиммунные реакции, причины. Причина отторжения органов и тканей при их пересадке. Вакцины, их типы, особенности и лечебные сыворотки.  Возрастные изменения крови и иммунной системы.

Система органов кровообращения: сердце и сосуды. Строение сердца: оболочки, камеры, клапаны. Проводящая система сердца. Сердечный цикл. Нервная и гуморальная регуляция сердечной деятельности. Кровоснабжение сердца, коронарные сосуды. Диагностика работы сердца: ЭКГ, пульс, тоны сердца. Сравнительная характеристика строения и функций артерий, капилляров и вен.Основные сосуды и органы большого и малого кругов кровообращения. Механизм движения крови по кровеносным сосудам. Давление крови. Факторы, обеспечивающие однонаправленный  и непрерывный ток крови по сосудам. Скорость движения крови. Механизмы, обеспечивающие перераспределение крови при разных функциональных состояниях организма, значение. Факторы, влияющие на функционирование сердечно-сосудистой системы: наследственные и врожденные пороки развития, воздействие алкоголя, никотина, стрессов, инфекций. Примеры болезней. Значение тренировки сердца для предупреждения заболеваний сердца. Возрастные изменения в работе сердечно- сосудистой системы. 

Система органов дыхания, их значение  (вентиляция легких и газообмен, выделительная, терморегуляторная, обонятельная, вкусовая, голосообразовательная). Строение и функции дыхательных путей: носовой полости, носоглотки, гортани, трахеи, бронхов и бронхиол. Единица легких – ацинус. Строение и функции альвеол. Газообмен в легких и тканях. Транспорт газов кровью. Кессонная болезнь, причины и меры предупреждения. Нервная и гуморальная регуляция дыхания.Механизм дыхательных движений. Дыхание Чейн-Стокса. Защитные дыхательные рефлексы. Клиническая и биологическая смерть. Доврачебная помощь при остановке дыхания и сердца ( искусственное дыхание изо рта в рот, непрямой массаж сердца). Гигиена дыхания. Значение правильного дыхания. Борьба за чистый воздух в быту, на производстве и в школе. Профилактика воздушно-капельных инфекций: гриппа, туберкулеза, дифтерии. Вредное влияние курения на органы дыхания. Возрастные изменения в работе органов дыхательной системы.

    Система органов пищеварения, основные функции (физическая и химическая переработка пищи, перемещение пищи, всасывание, синтез органических соединений, защитная). Общий обзор органов пищеварения: органы полости рта ( зубы, язык, слюнные железы), глотка ( небные миндалины), пищевод, желудок, кишечник, печень и поджелудочная железа. Их макро- и микростроение. Современные методы изучения  органов пищеварения. Изменение пищи в различных отделах пищеварительного тракта. Структурная и функциональная взаимосвязь печени, желчного пузыря, поджелудочной железы и двенадцатиперстной кишки.  Полостное, пристеночное, внутриклеточное и симбиотическое пищеварение. Пищеварительные ферменты, их гидролитическое действие, специфичность. Условия активации ферментов. Нервная и гуморальная регуляции пищеварения, этапы. Действие гастрина, секретина и холецистокинина. Опыты И.П.Павлова по изучению деятельности пищеварительных желез: фистульный метод, мнимое кормление, «малый желудочек». Всасывание в пищеварительном тракте, его механизм, синтез собственных жиров. Способы увеличения поверхности всасывания и пищеварения в тонкой кишке. Гигиенические условия нормального пищеварения, их физиологическое обоснование. Примеры острых и хронических заболеваний органов системы пищеварения.их профилактика. Возрастные изменения в строении и работе органов пищеварительной системы.

      Обмен веществ и энергии. Усвоение белков, жиров и углеводов в организме. Роль печени. Потребность организма в белках, жирах, углеводах, воде и солях, витаминах. Содержание в разных пищевых продуктах и сохранность.   Особенности питания людей разных возрастных категорий и профессий. Анаболики и катаболики. Нарушения метаболизма, причины и меры предупреждения нарушений.
    Органы выделения: почки, легкие, кожа, кишечник; их значение. Мочевыделительная система. Структурно- функциональная организация почек. Нефрон – единица почки: почечное тельце, проксимальные и дистальные избирательные каналы, петля Генле, собирательная трубочка. Механизм образования первичной, вторичной и окончательной мочи: процессы фильтрации, реабсорбции, секреции. Относительный состав первичной и вторичной мочи. Значение изучения состава мочи для диагностики заболеваний. Нервная и гуморальная регуляция мочеобразования. Ренин-ангиотензиновая система. Значение мочевыделительной системы  в поддержании постоянства внутренней среды организма. Органы мочевыведения: почечные лоханки, мочеточники, мочевой пузырь и мочеиспускательный канал. Рефлекторный характер мочеиспускания. Спинномозговой и корковый центры. Примеры заболеваний органов мочевыделительной системы. Восходящие и нисходящие инфекции, их профилактика. Возрастные изменения в строении и работе органов мочевыделительной системы.

    Размножение и развитие. Органы мужской и женской половой системы человека, их строение, расположение и функции. Заболевания органов половой системы, их профилактика. Половое созревание мальчиков и девочек. Первичные и вторичные половые признаки. Особенности строения яйцеклетки и сперматозоида человека, их формирование и созревание. Овуляция. Желтое тело как временная железа внутренней секреции. Условия оплодотворения. Основные этапы зародышевого периода внутриутробного развития. Оболочки зародыша: амнион, хорион, аллантоис и их значение. Формирование плаценты. Плодный период эмбриогенеза. Гигиена беременной женщины. Тератогены. Рождение ребенка. Значение грудного вскармливания для ребенка и матери. Общая характеристика основных этапов ювенального периода. Акселерация, возможные причины. Возрастные изменения в строении и функционировании органов половой системы.
4. Встреча с выпускниками-студентами медицинских вузов. Профориентация. 2 ч.
5. Итоговое занятие.2 ч. Тестирование. Контроль знаний предусматривает текущий контроль на каждом занятии, после каждого модуля, промежуточную и итоговую аттестацию. (Текущий контроль проводится по темам и разделам программы в форме тестовых заданий, лабораторных и практических работ, мини-исследований, устного и письменного опроса.)
БЛОК III. НЕОРГАНИЧЕСКАЯ И ОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ
1. Введение (2 ч)

Раздел «Неорганическая химия»  (34 час)
2. Водород. Галогены. (6 час)

Водород - простое вещество. Распространение водорода в природе, валентность, степень окисления, получение в лаборатории. Физические и химические свойства водорода. Применение водорода как экологически чистого топлива и сырья для химической промышленности. Меры предосторожности при  работе с водородом. Вода как универсальный растворитель. Состав воды. Физические и химические свойства воды: взаимодействие с металлами, неметаллами, оксидами, солями. Значение воды.

Галогены - окислители. Сравнительная характеристика подгруппы галогенов. Строение атомов, степени окисления, валентность. Физические и химические свойства. Окислители. Применение галогенов. Применение техники безопасности при работе с галогенами и их соединениями. Водородные соединения галогенов. Значение соляной кислоты. Качественные реакции на анионы - галогенов. Кислородные соединения галогенов.
Практическая работа: решение экспериментальных и расчетных задач по теме. Работа по периодической системе элементов Д. И. Менделеева. О.В.Р.

Демонстрации: качественные реакции на Cl-, Br-, I-. Химические свойства соляной кислоты. Разложение KClO3.

3. Подгруппа кислорода. (4 час)

Положение элементов подгруппы кислорода в периодической системе химических элементов. Строение атомов. Аллотропия на примере кислорода и серы.

Химические свойства серы. Взаимодействие с водородом, кислородом, металлами. Сероводородная кислота, сульфиды - восстановители; сернистая кислота, сульфиты - восстановители и окислители; серная кислота, сульфаты - окислители. Серная кислота. Физические и химические свойства. Производство серной кислоты, качественная реакция на сульфат - ион. Значение серной и ее солей в народном хозяйстве. Кристаллогидраты. Охрана труда и окружающей среды.

Практическая работа: химический диктант. Решение экспериментальных задач. Разбор О.В.Р. Расчетные задачи.

Демонстрации: химические свойства серной кислоты. Качественная реакция на сульфат - ион. Таблица «Производство серной кислоты».

4. Подгруппа азота. (4 час)

Положение химических элементов подгруппы азоты в периодической системе химических элементов Д. И. Менделеева, строение их атомов.

Азот. Строение атома, степени окисления. Физические свойства азота. Строение молекулы. Химические свойства. Аммиак, его физические и химические свойства: горение, взаимодействие с водой и кислотами (донорно - акцепторная связь). Соли аммония: состав, взаимодействие со щелочами, качественная реакция на ион аммония. Применение аммиака в народном хозяйстве. Производство аммиака. Азотистая кислота, нитриты.

Азотная кислота, нитраты - окислители. Особенности химических свойств азотной кислоты. Применение и производство азотной кислоты.

Фосфор, его свойства. Соединения фосфора в сравнении с соединениями азота.

Минеральные удобрения. Классификация удобрений. Важнейшие простые удобрения: азотные, фосфорные, калийные. Сложные удобрения: нитрофоска, аммофос, преципитат, простой и двойной суперфосфат. Роль химии в решении продовольственных программ.

Практическая работа: решение экспериментальных задач по теме; решение расчетных задач; химический диктант.

Демонстрации: растворение аммиака в воде; взаимодействие аммиака с соляной кислотой; таблица «Производство аммиака»; химические свойства азотной кислоты как окислителя.

5. Подгруппа углерода. (4 час)

Положение химических элементов подгруппы углерода в периодической системе химических элементов Д. И. Менделеева, строение их атомов. Сравнительная характеристика.

Углерод. Аллотропия углерода. Адсорбция. Химические свойства углерода.

Оксид углерода (II) и оксид углерода (IV). Химические свойства оксида углерода (II) (несолеобразующий): горение, взаимодействие с хлором, восстановление оксидов металлов. Химические свойства оксида углерода (IV): взаимодействие с водой, щелочами, фосфором, магнием. Угольная кислота, ее свойства, как слабого электролита. Общие свойства карбонатов. Качественная реакция на карбонат-ион. Превращение карбонатов в гидрокарбонаты и наоборот в природе. Круговорот углерода в природе.

Кремний, его свойства. Диоксид кремния в природе. Кремниевые кислоты. Строительные материалы: фарфор, стекло, цемент, бетон, железобетон, их получение в промышленности.

Практическая работа: распознавание карбонатов, работа по таблице растворимости; решение расчетных задач. Самостоятельная работа № 3.

Демонстрации: поглощение углем растворенных веществ; восстановление меди из оксида меди (II) углем; получение оксида углерода (IV) и взаимодействие его с водой и раствором щелочи (качественная реакция).

6. Общий обзор металлов. (4 час)

Положение металлов в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева, особенности строения их атомов (Сравнить со строением атомов неметаллов).

Обзор металлов по группам периодической системы химических элементов. Общие физические и химические свойства металлов, их получение, различие в восстановительных свойствах. Электрохимический ряд напряжений металлов.

Металлы побочных подгрупп, особенности строения атомов, их свойства. Роль металлов в современной технике. Сплавы.

Виды коррозии. Борьба с коррозией металлов.

Практическая работа: решение экспериментальных и расчетных задач, работа по периодической системе элементов Д. И. Менделеева. Тест.

Демонстрация: взаимодействие металлов с неметаллами, водой, кислотами, щелочами (амфотерных).

Металлы главных подгрупп (I, II, III групп).

Общая характеристика главных подгрупп I- III групп периодической системы химических элементов Д. И. Менделеева. Щелочные металлы и их строение. Подруппа бериллия. Кальций, его соединения. Жесткость воды и ее устранение.

Алюминий: характеристика алюминия и его соединений. Амфотерность оксида и гидроксида алюминия. Применение алюминия и его сплавов.

Практическая работа: решение экспериментальных и расчетных задач по теме.

Демонстрации: взаимодействие Na с водой; взаимодействие Ca и CaO с водой; взаимодействие Al с HCl и с щелочью; качественные реакции на  Ca 2+, Ba 2+.

7. Металлы побочных подгрупп. (12 час)

Общая характеристика. Особенности строения атомов металлов побочных подгрупп.

Хром и его соединения: оксиды, гидроксиды, кислоты и соли (хроматы, дихроматы - окислители).

Железо. Характеристика его соединений (II, III). Природные соединения железа. Сплавы железа - чугун и сталь. Применение сплавов и соединений железа.

Практическая работа: химический диктант; Cr, Fe и их соединения: решение экспериментальных  и расчетных задач по теме. Самостоятельная работа № 4.

Демонстрации: горение железа в кислороде; получение гидроксида хрома и растворение его в кислоте и щелочи; получение гидроксида железа (II, III). Качественные реакции на Fe 2+ и  Fe3+.

Раздел «Органическая химия» (38 час)
8. Основные положения органической химии. (2 час)
Предмет органической химии. Органическая химия- химия соединений углерода. Особенности органических соединений.

Основные положения теории химического строения А.М.Бутлерова. Химическое строение как порядок соединения и взаимного влияния атомов в молекулах. Зависимость свойств веществ от химического строения молекул. Изомерия. Значение теории химического строения. Основные направления ее развития.

Типы органических реакций. Классификация органических соединений.

Состояние электронов в атомах элементов малых периодов, s и p- электроны, формы электронных облаков. Образование и разрыв ковалентных связей (ионный и радикальный механизмы).

Практическая работа: решение экспериментальных задач; написание формул изомеров.

9. Углеводороды. (10 час)
Предельные углеводороды. Гомологический ряд метана, гомологическая разность, общая формула. Пространственное строение предельных углеводородов. Виды номенклатур. Физические свойства гомологов. Химические свойства алканов: горение, хлорирование, термическое разложение, изомеризация, нитрование.

Метан, его структурная формула, тетраэдрическое строение молекулы метана, характер химических связей, sp3- гибридизация. Взаимное влияние атомов в молекулах галогенпроизводных углеводородов.

Циклопарафины, их строение, нахождение в природе, практическое значение.

Практическая работа: решение расчетных задач; качественное определение углерода, водорода и хлора в органических веществах.

Демонстрации: модели алканов; отношение предельных углеводоров к растворам перманганата калия, щелочей и кислот.

Непредельные углеводороды. Общая формула и гомологический ряд алкенов. Физические свойства. Изомерия углеводородного скелета и положение двойной связи. Номенклатура углеводородов. Химические свойства этиленовых углеводородов: горение, реакции присоединения, окисления, полимеризация. Правило Марковникова. Этилен, его структурная формула, строение,  σ- и π-  связи, sp2- гибридизация. Получение алкенов. Применение. Диеновые углеводороды.

Натуральный каучук и СК, их строение и свойства. Резина.

Алкины. Тройная связь, sp- гибридизация. Гомологический ряд ацетилена. Физические и химические свойства, применение, получение алкинов.

Практическая работа: получение этилена и ацетилена и опыты с ними; решение расчетных и экспериментальных задач.

Демонстрации: горение этилена и ацетилена; взаимодействие их с бромной водой и растворение перманганата калия, отношение каучука и резины к органическим растворителям.

Ароматические углеводороды. Бензол. Физические свойства бензола. Структурная формула. Электронное строение молекулы бензола. Химические свойства бензола: горение, реакции замещения, реакции присоединения. Получение бензола. Гомологический ряд бензола. Свойства, получение, применение. Понятие о ядохимикатах, условия их использования в сельском хозяйстве на основе требований охраны природы.
Взаимосвязь предельных, непредельных и ароматических углеводородов.

Практическая работа: решение экспериментальных и расчетных задач. Самостоятельная работа № 5.

Демонстрации: отношение бензола к бромной воде и раствору перманганата калия, горение бензола, нитрование бензола, бензол как растворитель.

10. Кислородсодержащие органические соединения. (16 час)
Спирты. Фенолы. Одноатомные спирты. Общая формула, строение. Функциональная группа, ее электронное строение. Водородная связь и ее влияние на физические свойства спиртов. Изомерия углеводородного скелета и положение функциональной группы. Номенклатура спиртов. Химические свойства спиртов: горение, взаимодействие с щелочными металлами и галогеноводородами, реакция дегидротации, реакция этерификации. Применение метанола и этанола. Ядовитость спиртов, их губительное действие на организм человека. Генетическая связь между   углеводородами и спиртами.

Многоатомные спирты (гликоли, глицерины). Физические и химические свойства. Качественная реакция на многоатомные спирты. Получение и применение.

Фенолы. Строение фенолов. Фенолы с одной, двумя, темы группами –OH. Физические свойства фенола. Химические свойства: взаимодействие с Na, раствором щелочи, бромной водой. Реакция поликонденсации и образование Ф.Ф.С. Взаимное влияние атомов в молекуле фенола. Применение фенола. Охрана окружающей среды от промышленных отходов, содержащих фенолов.

Практическая работа: решение экспериментальных и расчетных задач. Тесты.

Демонстрации: взаимодействие этанола с Na, взаимодействие глицерина с Na, с  Cu(OH)2, растворение глицерина в воде.

Альдегиды и кетоны. Карбоновые кислоты. Гомологический ряд альдегидов и кетонов (тема дается в сравнении). Физические свойства. Строение альдегидов и кетонов. Химические свойства альдегидов и кетонов. Качественные реакции на альдегиды. Применение муравьиного и уксусного альдегида, ацетона. Способы получения альдегидов и кетонов.

Карбоновые кислоты. Классификация кислот. Гомологический ряд предельных одноосновных кислот, их строение. Карбоксильная группа, взаимное влияние карбоксильной группы и углеводородного радикала. Физические и химические свойства: взаимодействие с металлами, оксидами металлов, щелочами, солями, спиртами, галогенами, друг с другом. Уксусная, пальмитиновая и стеариновая кислоты. Мыла как соли высших карбоновых кислот. Применение кислот в народном хозяйстве. Получение карбоновых кислот.

Непредельные кислоты, их свойства. Двухосновные кислоты, их свойства.

Генетическая связь между углеводородами, спиртами, альдегидами и кислотами.

Практическая работа: получение и свойства карбоновых кислот, альдегидов и кетонов; решение экспериментальных задач на распознавание органических веществ. Химический диктант.

Демонстрации: гидролиз мыла, отношение олеиновой кислоты к бромной воде и раствору KMnO4; взаимодействие стеариновой кислоты с щелочью.

Сложные эфиры. Жиры.

Реакция этерификации. Строение сложных эфиров. Гидролиз сложных эфиров. Применеие сложных эфиров.

Жиры в природе, их строение и свойства. Гидролиз жиров в технике. Гидрирование жиров. Проблема замены пищевых жиров в технике непищевым сырьем. Понятие о синтетических моющих средствах, их значение.

Демонстрации: получение сложного эфира.

Углеводы. Классификация углеводов. Глюкоза, ее физические свойства и нахождение в природе. Строение глюкозы. Химические свойства: взаимодействие с Cu(OH)2 (II) - качественная реакция, реакции окисления, восстановления, брожения, с кислотами. Таутомерия. Применение глюкозы. Изомер глюкозы - фруктоза.

Сахароза. Физические свойства и нахождение в природе. Химические свойства: образование сахаратов, гидролиз.

Крахмал. Строение крахмала. Физические и химические свойства крахмала: качественная реакция с I2, гидролиз.

Целлюлоза. Строение целлюлозы. Физические и химические свойства: гидролиз, образование сложных эфиров. Применение целлюлозы. Понятие об искусственных волокнах на примере ацетатного волокна.

Практическая работа: решение экспериментальных и расчетных задач.

Демонстрации: Взаимодействие глюкозы с AgO и с Cu(OH)2; гидролиз сахарозы; гидролиз целлюлозы; взаимодействие крахмала с I2.

11. Азотсодержащие органические соединения. (10 час)
Нитросоединения. Строение нитросоединений. Нитрогруппа. Нитробензол, физические  и химические свойства. Получение и применение.

Амины. Строение аминов. Аминогруппа. Амины как органические основания, взаимодействие с водой и кислотами. Анилин как представитель ароматических аминов. Получение анилина из нитробензола (реакция Н.Н.Зинина), значение анилина.

Аминокислоты. Строение аминокислот. Особенности химических свойств аминокислот, обусловленных сочетанием аминной и карбоксильной групп. Аминокислоты как органические амфотерные вещества. Изомерия аминокислот; α- аминокислоты, их значение в природе и применение. Синтез пептидов, их строение.

Азотсодержащие гетероциклические соединения (пиридин, пиррол).

Демонстрации: доказательство наличия функциональных групп в растворах аминокислот; взаимодействие анилина с хлороводородной кислотой и бромной водой.

Практическая работа: зачетная контрольная работа.

Белки. Нуклеиновые кислоты.

Белки как высокомолекулярные вещества. Основные аминокислоты, образующие белки. Классификация белков. Первичная, вторичная, третичная и четвертичная структура белков. Свойства белков: гидролиз, денатурация, цветные реакции белков. Успехи в изучении и синтезе белков.

Состав нуклеиновых кислот. Рибоза и дезоксирибоза. Пуриновые и пиримидиновые основания. Строение нуклеотидов. Принцип комплементарности. В построении двойной спирали ДНК. Роль нуклеиновых кислот в жизнедеятельности организмов.

Практическая работа: решение экспериментальных и расчетных задач.

Демонстрации: растворение и осаждение белков, денатурация белков, цветные реакции белков.

РАЗДЕЛ 2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ
Организационно-педагогические условия реализации программы
Организационные условия:

Программа реализуется на базе МБУ ДО «Детский эколого-биологический центр» в кабинетах «Общая биология», «Экология», «Мир животных» и кабинете биологии МБОУ «Средней общеобразовательной школы с углубленным изучением ряда предметов №27» НМР РТ.

1. Наличие кабинета. Площадь кабинета, мебель и освещение должны соответствовать санитарно-гигиеническим нормам. 
2.Ученические столы, стулья, стол педагога, школьная доска, компьютер для организации занятий, экран и медиапроектор
3.  Кроме этого в кабинете имеются полки, стенды, шкафы для размещения пособий, макетов, дидактического материала, информативного материала и объявлений. 

Дидактическое обеспечение:
· наглядные пособия по общей химии  (14 щт.)

по неорганической химии (16 шт.)

по органической химии (18 шт.)

по производству веществ (12 шт.)

- наглядные пособия по ботанике (44 шт.)

по зоологии (21 шт.)

по анатомии (47 шт.)

по общ.биологии (41 шт.)

- макеты по  зоологии, ботанике и анатомии (16 шт.); модели молекул (набор)

- литература для учащихся в составе библиотечного фонда ДЭБЦ; 

-инструкционные карты: технологические карты по анатомии и зоологии; химии

-индивидуальные карточки (4 набора): задачи по цитологии, генетике, экологии и обмену веществ;  химии

-тесты: 11 тематических наборов;

Информационное и методическое обеспечение программы 

· пособия для педагогов дополнительного образования; 

· презентации 60 шт.;

· методические разработки занятий 2 шт.; 

· лекционные материалы – 3 электронных учебника (анатомия, общ.биология, «схемы, таблицы и рисунки по биологии»); 

· методические рекомендации2 шт., 

· сценарии 3 шт.; 

· литература по предмету для педагога (см. список литературы);

· электронные образовательные ресурсы - каталог цифровых образовательных ресурсов.

Материально-техническое обеспечение  

	№ 

п/п 
	Наименование 
	Количество 

	1. 
	Микроскопы 
	4 шт. 

	2. 
	Лупы 
	15 шт. 

	3. 
	Бинокуляры
	3 шт.

	4. 
	Наборы препаровальные
	3 шт. 

	5. 
	Гербарий 
	2 набора 

	6. 
	Набор химической посуды (колбы, пробирки, тигель, чашка Петри)
	1  

	7. 
	Спиртовка 
	1 шт. 

	8. 
	Наборы неорганических и органических веществ для лабораторных опытов
	5 шт.


Формы аттестации / контроля/
В процессе изучения нового материала необходимо организовать контроль за усвоением новых знаний, который может включать:

1. Постановку логических вопросов.

2. Организацию обратной связи.

3. Самостоятельную работу.

Для выявления результатов достижений учащихся, согласно учебно-тематического плана, используются следующие формы контроля:

-контрольная работа, тестовые задания; контроль выполнения задания, взаимоконтроль, самоконтроль;

- открытое занятие, фронтальный опрос, анализ выполненной работы, зачет;

Используемые в программе формы аттестации позволяют выявить соответствие результатов контроля основным требованиям знаний и умений обучающихся.

Список литературы

Литература для педагога 

1. П., Армс К. Батуев А.С. и др. Готовимся к экзамену по биологии.- М., Айрис-    Пресс, 2003.

2. Богданова Т.Л. и др. Биология: Справочник по биологии для старшеклассников и поступающих в ВУЗы.- М.: АСТ-ПРЕСС ШКОЛА, 2004.

3. Глумова В.А. и др. Биология: Учебное пособие для учащихся средних школ, лицеев, колледжей, слушателей подготовительных отделений, абитуриентов.- Ижевск: Издательский дом «Удмуртский университет», 2002.

4. Грин Н, Стаут У., Тейлор Д. Биология. 1-3 т.т.- М.,1990

5. Кемп Введение в биологию. - М.:Мир,1998.

6. Пименов В.Н. Лекции по общей биологии. - М.: Лицеист, 2003.

7. Резанова Е.А. и др. Биология человека в таблицах и схемах.- М.: Издат-Школа,1998.

8. Овчарова Е.Н., Елина В.В. Биология (растения, грибы, бактерии, вирусы): Учебное пособие. – М.: ИНФРА-М, 2005.

9. Фросин В.Н. Биология. Контрольные вопросы, ситуационные задачи и упражнения.- Казань,1995.

10. Фросин В.Н. Учебные задачи по общей и медицинской генетике.- Казань,1995.

11. Сборник заданий для самостоятельной подготовки и контрольных работ по биологии.- С-Пб., РВМА,2002.

12. Контрольные работы подготовительных курсов для отделений заочного обучения МГУ, РВМА, КГМА, С-ПбГМА им. Мечникова.

Медиопособия

1.
Подготовка к ЕГЭ по  Биологии. – ООО « Физикон», ООО « Дрофа», 2005.

Открытая биология. – ООО «Физикон», 2003

1. Андреева А.Н. Тренажер по химии.- С.-Пб.: 1014
2. Гара Н.Н., Зуева М.В. Контрольные и проверочные работы по химии 8-11 кл.- М.: Дрофа, 2017.
3. Гузей Л.С., Суровцева Р.П. Тесты по химии 8-11 кл. -М.: Дрофа, 2016.
4. Задачи по химии/ Пособие для постуающих в вузы.- Казань: Булак-2, 2017.
5. Сборник контрольных работ по химии /Под ред. А.А. Кавериной - М.: Аркти, 2016
6. Сорокин В.В. Как ты знаешь химию? С-Пб.: Химия, 2016.
7. Суровцева Р.П. Задания для самостоятельных работ по химии/ Под ред. А.А.Кавериной.-М.: Просвещение, 2016
8. Хомченко Г.П., Хомченко И.Г. Задачи по химии для поступающих в вузы.- М.: Высшая школа, 2016
9. Хомченко Г.П., Хомченко И.Г. Задачи по химии для поступающих в вузы.- М.: Высшая школа, 2016
Литература для учащихся  

1. Рувинский А.О., Высоцкая Л.В. и др. Общая биология. Учебник для 10-11 классов  школ с углубленным изучением биологии. - М.: Просвещение, 2002.

2. Захаров В.Б., Сонин В.И. Общая биология. Учебник для 10-11 классов. – М: Дрофа, 2002.

3. Резанова Е.А. и др. Биология человека в таблицах рисунках и схемах. – М.: Издат-Школа, 1998.

4. Захаров В.Б., Сонин Н.И. Биология. Многообразие живых организмов.- М.: Дрофа, 2001.

5. Лемеза Н.А. и др. Биология в экзаменационных вопросах и ответах. – М.: Айрис-пресс, 2003

1. Артеменко А.И. Органическая химия, 11 кл. - М.: Просвещение, 2015
2. Ахметов Н.С. Неорганическая химия. 8- 9 кл. Ч. 1,2 – М.: Просвещение, 2016.
3. Зайцев О.С. Неорганическая химия, 10 кл. -М.: Просвещение, 2017.
4. Кузнецова Н.Е. и др. Химия 8-9 кл.- М.: Вентата Граф, 2016
5. Потапов В.М. Органическая химия 10-11 кл. -М.: Просвещение, 2017.
6. Рудзитис Г.Е. и др. Химия. 10 кл.- М.: Просвещение, 2017
7. Рудзитис Г.Е. и др. Химия. 11 кл.- М.: Просвещение, 2017.
Хомченко И.Г. Общая химия.- М.: Химия, 2017.

Электронные образовательные ресурсы
1).Материалы сайтов: http://orangeknitting.ru/index.php?/topic/18-putevoditel-po-forumu/
2). http://amigurumi.com.ua/forum/
3). http://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library
